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HEHA npuua, Hawa dyayhHocT

Epazmyc+ KA220-YOU - MapTHepcka capanhba y odnacTtm
mnagux bpoj npojekta: 2025-1-ES02-KA220-YOU-
000360770

Op npyya 4o aKUMje: NyT o4 NeT KOPaAKad A0 poaHe
[POBHOMPABHOCTH U NpUNOBEAdHA CO MIaAHMA
Boguu 3a pacunutatopa - M3nas T3.2, U3pana anata WP3

KoHuenT, AU3ajH U NUcawe
Beecom APS (MTanuja), koopgrHaTtop WP3 - Toolbox
Production Capa KasunHu n CepeHa JlaHau

Y capagibu ca NApTHePUMA HA NMPOjeKTy

YEKC - YHuBepsauteT Exkctpemanypa (LLUnanuja) -
LoHTtektoc (MopTyran) - Mnagn amdacagopu (Cpduja) -
Baso (LUnaHuja)

loauHa: 2026.

Co-funded by
the European Union

CycpuHaHcupaHo og clipaHe EBpoticke yHuje. Mehywium,
U3Hella MUW/bera Cy UCK/bYYUBO MUW/berHa ayiopa/
ayluopa U He ogpa)kasajy HYy>KHO cluaBoBe EBpolcke
yHUje unu LLGaHcKe HauuoHaiHe ateHuuje 3a maage
(INJUVE). Hu EBpolicka yHuja HUliu (huHaHcujep He Moty
oulliu 0glOBOPHU 30 HUX.



YBo.,

1. Kako je HaCTao OBClj BOOHM

OBaj BOAMY je nocnefbi Kopak NyTOBOHO
KOj€ je 3anoYeno CNyLWaheM MIALANUX by OH.
Y npeoj tpasu npojexta HERStory, Hawa
dynyhHoct, naptHepu y Utanuju, LLUNAHKjH,
Moptyrany 1 Cpduju nutanu cy 105 mnagmx
byau yspacta og, 18 go 30 roguHa, v rpyny
CTPYYHOKA Y CBAKO] 3€MJ/bH, LUTA 3HAjY O
POAHO] PABHOMPOBHOCTH, LUTA UM j€
NOTPEdHO W LITA WX CNpeYaBd Ad Ce jaBHO
n3jacHe. HbMxoBKW OATOBOPH CYy ODMUKOBAH
KOMMEeTeHLMje Koje OBAj BOAUY MOMOKe A
ce pasBHujy.

OpaTtne cMo KpeHyne y notTpary 3a
npuyama. 3ajegHo CMO HanpaBuie geceT
MHWHU-O0KYMEHTAPALA, CBAKK Y TPAjCHY O,
OKO JeCeT MUHYTA, Y KOjUMO EHE U3
HALLMX 3EMabA FOBOPE O CBOjUM
XXMBOTUMO: CBOM POy, CBOjUM M3BopHMA,
npenpeKama ca KojuMa Cy ce cycpene 1
LUTA CY YYHMHMWNE MOBOAOM HHX.

OHUM ce BeoMa pasnuKyjy jeaHu o OpYrHX,
M TO je noeHTa. OHU Cy CPXX OBOT BOAMYA U
MmaTtepujan ca Kojum hete paguTw.

KoHa4YHO, OCMHUCNKUIK CMO NET PAAHOHHULA
KOje BoAe rpyny oA rneadma npyvye ao
HEHOI COMNCTBEHOr NMPHUYaHA.

OHHM NpaTe NpHUCTyn HeopmanHor
0dpPa30BAA: /byAH YUe Kpo3 pag,
OHUCKYCH]Y M 30j€QHUYKO PA3MHULLIBARE, O
thaunnuTaTOp je BoAMY, O He yYuTeErb.

PagunoHuLe cy HamereHe 3a pag, duno rae,

Y OMITOOMHCKOM LEHTPY, LUKOMH, YOPYXErY
MW NeThemM  KOMMNY, W MOXeTe  HX
NPHWIArogMTH CBOjOj FPYMNM, CBOM BPEMEHY M
CBOM KOHTEKCTY.

[a ducre nx BOAHUIH, HE MopaTe OUTH
CTPYYHAK, A/ je NOTPEDHO N3BECHO
NO3HABOHE POAHUX MUTAHO U PALA Ca
rpynama MNogux rbyau.

Cnepeha nornaeba BAM  A0jy  KibyYHe
KOHUenTe, a PeYHMK HO Kpajy BOAWYA HYAM
KpaTke OedUHULMjEe W MPOKTUYHE caBeTe
Koju he Bam MomohM HO TOM NyTY.



2. Pasroesop o nony

Mpe Hero WTo NOYHEeMO, KOPHUCHO je aa ce
JLOTOBOPHMMO LUTA NMOAPA3YMEBAMO KALO
rOBOPUMO O Mony.

Peu ce yecTo KOPHCTHU KOO CUHOHWMM 30
,CEKC" UMK 30 ,)KEHe", anur 3HAYMU HeLWTo
LKMPE: ynore, NoOHALAHO M O4EKHUBAHA KOja
APYLWTBO NPUACjE XEHWU UMK MYLLIKAPLY.

OHH CYy HOYYEHH, HUCY HELUTO cd YUMeE ce
pahamo, U memajy ce TOKkoM BpeMeHd U op,
MecTd A0 MecTd.

JepHOCTABAH HOYMH Ad Ce OBO 00jacHHU
rpynt je uprex ,Genderbread Person” koju
je HanpasHo amepHukH eaykaTop Cem
KunepmaH U Koju je cnoboaHo noaerbeH Ha
HEroBoj Bed CTPAHHLM:
(https://vvv.itspronuncedmetroseksual.com
/2018/10/the-genderbred-person-v4/).

Mpuka3syje hurypy on meaernaka 1 No3uBa
HOC 4O NOrMeaamMO YETUPH PA3UYNTE
CTBAPH KOj€ YEeCTO MELLAMO.

PopHH naeHTUTeT je Kako ce ocehamo
M3HYTPO, KO 3HOMO Ad jecmo. U3paaBabe
[poAd je HOYMH HO KOjK Cce MOKA3YjemMo
ApYyruma, Kpos ogehy, NoHdALLabe, IaAc 1
CTHUN. AHOTOMCKH MON je Halle Teno.
MpHBNAYHOCT je OHO Npema Kome ocehamo
NPHBNOYHOCT, CEKCYOTHO MK POMOHTHYHO.

OBe YeTHPH CTBAPU CY NOBE3AHE, K HUCY
UCTe, M HWjeoHO Of, bHUX HE offlydyje O
OCTANMMA.

Mopaen Huje KyTHja y KOjy Ce JbyAM CTOBIbAjY.
He kaxke oa je cBe NpUPOLHO, HUTH Oa je cBe
nsrpaheHo of CTpaHe ApYLUTBA: Y CBAKOj Of,
OBWX AUMEH3HjA TeNOo, MMYHO UCKYCTBO M

KYNTYpa Urpajy ynory.

YNpoBO HO OBOj CTPOHK, OHOj KOjy 0bnHKyje
OPYLUTBO, MOCTAB/BA CE MUTAHE POOHE
paBHONPABHOCTH. Kaaa ApyLITBO U3rPagH
BEOMO KpYyTe Haeje 0 TOME LUTA XEHE U
MyLIKapuM Tpeda na dyay, Te uaeje nocrajy
NPABKNA, O MPABMIIA CTBAPOjY HEjeAHAKOCT:
y MOCNOBHUMO KOje fbyAHn 0dABIbAjY, Y HOBLY
KOju 3apahyjy, Y BPEMEHY Koje Umajy, Y
NpPOCTOPY KOjU UM Ce adje Ad roBope.

BehHHy BpemeHa MX YaK HU He
npumehyjemo, jep usrnenajy HoOPMasHo.

NepeHn dper poaHO 30ICHOBAHOT HACHIbO
HOM NOMOXKE A0 OBO BUAUMO. U3HO,
BOJAEHE NTMHW|E€ HONA3UMO HOCHIbE KOje CBH
NPenosHajy K Koje A0CNeBa Y BeCTH:
themuumna, cekcyanHo 3nocTasmbame,
thr3muKM HONaa, NOPOAHYHO HACHIbE,
npete.

HNcnopn BogeHe nuHuje, mHoro Behe 1 MHOro
MOHE BMABUBO, NEXH CBE LUTO TO HOCHIbE
omoryhaBa: POAHHK CTEPEOTHUNH,
CEeKCUCTHYKH j€3HUK U XYMOP,
00jeKTUBH3ALMjC XKEHCKHUX Tend,
NPO3MBAHbE, KOHTPONA U MAHUNYNALM|A Y
BE30MC, OKPHBIHABOHE XPTBE,
MWUHUMH3UPAHE HOCHIBA, AeTberbe
MHTUMHMX CITMKO De3 NPMUCTOHKA.

OBa NoHaAwawa CYy TOJIMKO YecTd ad UX
4YeCTo yornuwTe He BUOUMMO KAO r||o06r|eM.

Ma MNaK, oHW Cy DA3a Koja APXH BpX
nepeHor dpera.



The Genderbread Person .« praunad'ciedsixuat

Gender is one of those things everyone thinks they under-
stand, but most people don't. Gender isn't binary. 1t's not
either/or. In many cases It's both/and. A bit of this, a dash -
of that. This tasty Ettle guide is meant to be an appetizer  ,*
for gender understanding It's ckay If you're hungry for !
more after reading it. In fact, that's the idea.

a——————

,~===-Identity
is how you, in your head, experience
and define your gender, based on how much
you align for don't align] with what you
understand the options for gender to be.

+~~Attraction

-t is how you find yourself feeling drawn

lor nat drawn| to some other people,

in sexual, romantic, and/or other ways
(often cateqorized within gender).

is how you present gender (through your actions, 3 .
clothing, and demeanor, to name a few], and how those  # ’ “"'Sex

I
presentations are viewed based on soclal expectations. " is the physical traits you're born with or develop that
we think of as “sex characteristics,” as well as the

S sex you are assigned at birth.
"J'
We can think about all these things as L
existing on continuums, where a lot of people "-‘
might see themselves as existing somewhere \
between 0 and 100 on each b i
&) means a lack of what's on the right side
€D Gender Ident ty * Gender Expression v Anatomical Sex
| —- \WOMAN-NESS i Femininity ) - Female-ness
personality tralts, jobs, hobbles, iies, style, grooming, cothing, mannerisms, bady hair, chest, hips, shoulders, hormones
dislikes, rokes, expectations affect, appearance, hair, make-up penis, wuiva, chromosomes, voice pitch
comman GENDER IDENTITY things common GENDER EXPRESSION things comman ANATOMICAL SEX things

Ide.ntity - EXP]’"E’_SS]O[’] == Sex Sex Assigned At Birth

[[] Female [ Intersex [] Male )

Gender # Sexual Orientation EEsemme=s

QP Sexually Attracted to.. and/or (a/0) QP Romantically Attracted to..
) e \lomen 3/0 Feminine a/0 Female People ) <epe- Women a/0 Feminine a/0 Female People
) > Men a/0 Masculine a/0 Male People ) Men a/0 Masculine a/0 Male People

Genderbread Person Version 4 ereated and uncopyrighted 2017 by Sam Kilermann ([ ol et TR MM gl g s L R




THE ICEBERG OF
GENDER-BASED VIOLENCE

/\

FEMICIDE
SEXUAL ABUSE - DOMESTIC VIOLENCE
PHYSICAL ASSAULT - NON-CONSENSUAL TOUCHING

THREATS - INSULTS - SHOUTING

CONTROL - MANIPULATION

EMOTIONAL BLACKMAIL - DENIGRATION

PSYCHOLOGICAL VIOLENCE - VICTIM BLAMING

CATCALLING - GENDER DISCRIMINATION

NON-CONSENSUAL SHARING OF INTIMATE IMAGES

MINIMISING VIOLENCE - SEXIST HUMOUR

SEXIST LANGUAGE - OBJECTIFICATION OF WOMEN'S BODIES

GENDER STEREOTYPES



3arto HERStory dvpa ga panu Ha KynTypH.
PaanoHuLe y 0BOM BOOHYY CE HE
thokycHpajy HaO HajeKCTpeMHu1je odnuke
HOCKIBA, KOjU CY CITOXKEHH U 30XTEeBAjY
CNeLunjann3oBaHY MNOAPLLKY.

OHM ce hoKyCHpPajy HO OHO LUTO NEXHK
ncnop BoAEHe NUHWje: CTepeoTUne, peyn 1
CnvKe Koje cBW cpehemo cBakor JaHa, y
MEIHjUMA, Y LLKOMH, HO MHTEPHETY, Y
HOLIKWM NopoaMLama. Pan Ha oHy nepeHor
dpera sHaYM pam HO YCIOBUMO KOjU YHHE
HOACHIbE MPUXBAT/BUBHUM, M TO j€ HELLUTO LUTO
CBOKO rpyna MAaaux Jbyan MOXe Od YPaaH.

Jow jeaHa nocnegrwa Maeja NPOBIAYH Ce
KO3 LLeO BOAMY: HHTEPCEKLMOHAMHOCT.

TepmuH je ckosana 1989. rogMHe amepryKka
npaBHA Hay4YHMLA Knmdepnu KpeHLuo,
KOKO &KW OMMcana KaKo ce PasnUymnTH
0dNH1UM OUCKPUMUHOALM]jE NpeKnandjy.

Mon HMKaAA He PYHKUMOHULWE cam. OH ce
KOMOWHYje ca ApYrMM AeNOBUMA OHOTO LLTO
jecmo, kao WTOo cy oaakie Aonasumo, doja
HOLIEe KOXE, HOLL APYLITBEHH CNOoj, Halle
roguHe, UHBANMMOUTET, HOLLA CeKCYONHa
OPHJEHTALM]A UK TO AA 1K XXUBHUMO Y rpaay
unu ceny.

Mnoao MUrPAHTKMBO K XKEHO Cpenbe
Knace poheHd y UCTOM rpamy mMory ce
CYOUMTH CO CEKCU3MOM, ONK HE HO MCTH
HOYMH.

Heku acnekTu Hawer OeHTUTETa HOM Oajy
npuBMnervje, opyri HAac U3naxy
MCIKIbYYMBARLY, O BENWHA HOC Noceayje
rnomano of oda.

Touak mohH W npuBHUNeryja moxe nomohm
BOLLOj FPYNH A0 OBO BUAH HA NPBH Nnornea.

MMWHKW-0OKYMEHTApPLM Cy 04ddpaHH ynpaso
30TO LUTO MPHUKA3Y]jY XKEHEe ca BEOMa
PA3MUUYUTUM MOPEKOM, O PASMHULLBAHE O
NPUBHUNETHjAMA je jeAHA Of, HOjKOPHUCHH]HX
CTBAPU KOje MOXKETE YHETH Y DUNO KOjy
ONCKYCH]Y.

1. Knumbepnu KpeHwo, ,JemapruHanusaumja npeceka pace 1 nona”, MpasHun ¢opym YHuBep3auTeTa y Yumkary, 1989.
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THE WHEEL OF POWER AND PRIVILEGE

HERStory, Our Future - Adapted from Sylvia Duckworth's Wheel of Power/Privilege

v
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Closer to the centre: more power and privilege. Towards the edge: more exposure to exclusion.




3. 3aLUTO npHye

Mpunoeenamwe 3HAYM NPUYAHE NPHUYT U TO
je jenaH of, HajCTAPHjUX HOYHHA HO KOje
myacka ouha umajy ocehaj ceeta.

He pasymemo cBoje )XHBOTe Kpo3 noaarke
u aecurHuumMje, Beh Kpo3 npuye: oHe Koje
yyjemo kof, kKyhe, oHe Koje YUTOMO, OHEe
KOje rnefamo HO €KPOHY M, CBE BHLLE U
BMLUE, OHE KOje HOM Mponase Kpo3
TenedoHe. Mprye HOM roBOpe KO je BOXKOH,
LUTA je HOPMAIHO, WTa je moryhe.

3dT0 je NUTAHE ,, KO MPHYT MPHYY?* TONMKO
BODKHO.

[yro BpemMeHa, }eHCKe npuye cy yrinaBHOM
NPUYANK PYIH: Y PEKNAMAMA, Y BECTUMA,
Yy hUIIMOBHMA, YECTO KPO3 UCTE
cTepeoTtvne. Kaaa »eHd UCrprya CBOjY
NpPWYy, HELLTO Ce Mehal.

Buanmo ueny ocody, ca heHUM CYMHOMO U
CHOrama, d He HekH Tvn. To je OHO LWTo
MHHH-gOKyMmeHTAapun HERStory nokyua-
Bdjy A0 ypaae, U TO je OHO LUTO MO Jbyan
[OXMBIHOBAJY KOO MMeadoLmr y NpBom ageny
nyTa.

Taj NyT UX 30TUM NPETBAPA Y NpUnoBendye.
Mnaaum rwyou npoBoae BeNnvku 4eo CBor
YKMBOTO HO APYLUTBEHUM MPEXAMA, TAe He
COMO 10 KOH3YMUPAjy npuye Beh nx u
CBAKOOHEBHO Npou3Boae U aene. OBo je
OFPOMHO NMPUIHUKA, ANIK U OAFOBOPHOCT.

McT anaTH Koju LWKpe cTepeoTune 1
MPXHY HO MPEXH MOTy Ce KOPHCTUTH Ad ce
OHKW JoBeny y NUTarbe, Ad ce A FAC OHUMO
KOjW C€ HE YYjy U A0 Ce JbyaHn OKYrne OKO
L1ba. Yuere Npryuara npuye Ho HOUYKWH
KOjH je eTHUKH, be3denaH M ehUKACAH CTora
HHje TEXHWYKA BELUTHHA: TO j€ HOYKH
y4yewha y joBHOM XXWBOTY.

Cnajare poaHe PABHOMPOBHOCTH U
Np1NoBeadkd je OCHOBHA HAaejd oBor
BOAMYO.

Pasymesatrbe poaa NoMaXke Mnaguma Ad
npUuYe Koje NX OKPYXKYjy BUOE HOBHUM
OYMMQ; NPUNOBEAAHE UM Adje HOYMH Aa
0f4roBOpE, CBOjUM IMICICOM.

TokoM neT PaguoH1Ld, rpynd Npenasy ca
rneaoa CTBAPHE NPHUYe HA NPENO3HABAHKE
npodnema Koju CToje U3ad e, O, aHONn3e
HOYMHO HO KOjH CY XKEHE MPHUKA3AHE Ha
30MULLBAHE MPOMEHE, U KOHAYHO HO
Kpenpame M NPeacTaBbarbe CONncTBeHe
mane Kamname.

CBAKA PAAMOHMLA CE HaOoBe3Yyje Ha
NPETXOAHY, Ok CBAKA CE& MOXE Mprna-
roOWTH, CKPATUTH UK KOPUCTUTH CAMO-
CTANTHO, Y 30BUCHOCTH Of, BaLLE rpyre.

Y3MH OHO LLUTO TH OAroBaPd H YYHHH TO
CBOjHUM.

https://herstoryourfuture.com/storis/



Moayn 1

PogHa pasHonpaBHOCT: NMpeno3HaBambe

npoonema

Teme PooHa paBHONPABHOCT - POAHK CTEPEeoTHNH - MHTEPCEeKLMOHANMHOCT
Hueo 1. HWje noTpedHo nNpeTxoaHo 3HAbE: 400Pa NPBA AKTUBHOCT O
CnoxeHoct . ] P P panp
POAHOj PABHOMPABHOCTH
BenuuuHa rpyne 6-20 y4yecHuKa
Bpeme Oko 2 cata (2 cata 1 30 MUHYTO AKO NPUKA3YjeTe ABA JOKYMeHTapLa)
KomneteHuuje MUCMEHOCT 0 POAHO] PABHOMNPABHOCTH - MHTEPCEKLIMOHAMHO AHONU3a
Ha cTrasu MonasHa Tayka, U3rpafheHa HO MUHHU-A0KYMEHTApLUMA

Mpernep,

Y oBOM moayny rpyna 3djeaHo rmeaa jeadH
O, MWHHW-AOKYMEHTapPaLa U3 cepuje
HERStory, a 3aTim pasrosapa o khemy.

HuwTa He odjawraBaTe yHANpes;: npruya
NPBO rOBOPH.

30aTUM, KOPOAK MO KOPAK, PA3roBop ce
Kpehe op, ,Kako cam ce ocehao/na?” po , O
YyemMy ce 30MpPaBO PAAH Y OBOj MPUUK?’, CcBE
[OK rpyna He dyae morna Ad HaBene
MUTOHA POAHE POBHOMPOBHOCTH KOjd CTOje
M3a be. 3AMUCITUTE OHANM3Y KOO CHUTO.
MounmweTe ca CBMM LUTO je Npruya
npodyauna, emoumjama, yTMCLLUMA U
MHLLUIbEHUMO, U MOCTENEHO je hUnTpUpaTe
[0 HEKOMNMUKO KIbYYHHUX TEMO KOO LUTO CY
POOHH CTEPEOTUNH, AUCKPUMHUHALM|T,
CTAKNEHU NNAGOH UK HHTEPCEKLH-
OHOMHOCT.

Tek y TOM TPEHYTKY AdjeTe MMe TUM
KOHLENTUMA, NMOYEBLLW O, PEYH COMHUX
YUYECHHKO.

CBe Ha yemy ce cnegehun mopynu
HagoBe3yjy novnre oae. Mpe Hero WTo
MNOAN TbyAKU MOTY A0 NAAHHUPA]Y KAMNOHY,
KOMYHHWLMPA]y OHNAjH UITK UCNPHUYQA)jy CBOjE
npuye, Mopajy Ad NPenosHajy 1 UMeHYjy
npodneme Koju cy y NUTamY.

UumeBu

- o Kkpaja cecuje, ydecHUuH he:

+ 3HOTH HEKE KIbyYHE KOHUEeNTe poaHe
POBHOMPABHOCTH KOjHU NMPOU3KUNASE U3
npuye 1 OUTH y CTARY 40 MX HOBeae, Ha
NPUMeEp CTEPEOTHNE, AUCKPHUMHUHALH]Y,
CTOKNEHH NNAPOH UMK UHTEePCEKLM-
OHOITHOCT;

+ OUTK Yy CTAY A0 NPENO3HAjy NMUTAHA
ponaHE POBHOMPABHOCTH Y MPHUYM U3
CTBAPHOT XXWBOTO W A0 BULE KAKO CE Pof,
KOMOMHYje ca Apyrum pakToprma Koo
LUTO CY NOPeKI0, Kacad, CTAPOCT HIK
MHBONHUOMWTET;

+ NOCMATPAjTE POAHY
(He)paBHOMNPABHOCT ca paao3HanoLhy,
KPUTUYKHM OKOM KM €MMNOTHjOM.

MaTepujoanu

+ TpojeKTop MK BENMKO NIATHO U A0dpH
3BYYHHULH

+ MWHUW-0OKYMEHTOpPOL, NPey3€eT aKo je
moryhe, ca TUTIIOBUMA HA je3nKy rpyne,
QKO CY OOCTYMHHU.

« OAUNYAPT U MAPKEPH

- JlenbuBe deneLlike U onoBKke



Mpunpema

+ M3adepuTe pokymeHTapay,. budnuotexka HERStory MMa aecet MUHW-00KYMEHTAPALA Of, OKO
[eceT MUHYTO CBAKH, M BEOMO Ce PA3NHUKYjY NO TOHY, TEMAMA U NpUCTyny. Budnuoteka
OOKYMEHTApPHKUX chunmoBsa ,,Gender Equality Lens” Ha npBM nornen nokasyje Kojd nuTara U
MHTEpPCEKLMOHANHE (DOKTOPE CBAKH OfL bHMX MOKPUBA. PO3MHUCIUTE O CBOjOj FPYNH: B MXOBHUM
rOOMHOAMA WU MOPEKTY, LWTA UM MOXKE OUTH DIIMCKO MKW AANEKO U KOje TeMe Mory dUTH OceTibuBe,
KGO LUTO j€ POAHO 30CHOBOHO HACHIbE.

- MornengdjTe ra camu, dapem jegHom, a dorbe ABANyT. 3adenexmTe TPEeHYTKe KOjU CY BAC NOroAWMH
W Teme Koje ouekyjeTe aa he ce nojaBuTH. MehyTrm, HEMOjTE Cce NPEBHLLE YBPCTO APXKATH CBOje
NUCTe: rPYyNa MOXe BUAETH HELLTO APYrayuje, U TO je Y peay.

+ [poBepHTE TEXHUUKY ONPEMY Y MPOCTOPHjU: 3BYK, TUTIIOBE U HHTEPHET BE3Y KO CTPUMY|ETE.
TeXHUUYKHW Npodnem y NpB1X NeT MUHYTA MOXE Ad MOKBAPH ATMOC(epY Kojd BAM je NOTPedHa.

« MpunpemuTe npocTtop. MNocTaBUTE CTONULE Y NONYKPYT OKPEHYTH KO EKPAHY, TOKO AA Id MOXeTe
NAKO MPETBOPHUTH Y NYH KPYT 30 AUCKYCH]Y.

« MpunpemuTe ABA NUCTA 3d PAMNYAPT. JeAdH je 30 OCHOBHA NpaBuna. pyru je npasdaH, ca
HacnoBom ,O yemy ce paau y oBoj Mprym?™.

ynyrcrea

Kopak 1 - Jlodposownuua U ocHoBHA npasuna (15 MWH)

+ JodpoaoLwnu cBH. AKO je rpyna HOBA, HAMPABHUTE KPATAK Npernes HMeHd.

- MMpepacTtaeuTe NyT y jeAHOj MNH ABE pedYeHuULe, Ha npumep: ,Tokom neT cactaHakad npehu hemo ca
NpHYa HA AKUMjy. JaHAC NOYHHEMO ca MPHYOoM.”

+ JloroBopuTte ce 0 OCHOBHWM NPABHAKUMA. [peaNoHTE HEKONTUKO U NMUTdjTE FPpyny Ad K Xene Ad
Joadjy Heka: cnywdjte e3 npekuaamd - roeopute y ceoje ume (,Mucnum...”) - oHo wWTo je oBae
jpeyveHo ocTdje oBAe - HUKO He MO A FOBOPH CIKO HE KEeJH - Hecndrdme je y peay,
HenoLWTOBdE HHje. 3aMULLMTE WX HO (YIMMYAPTY K APXKHTE ro BUAJBUBUM TOKOM Liene nyTdmbe.

OCHOBHO NPABHNA Some PyHKLMOHHLLY Kaad rpyna aoad dap jesHo
CBOje: /by NOLUTYjy NPCBHIA KOja CYy MOMOIIH A0 HCAMMULLY.

CaserT!



Kopak 2 - Tneparwe pokymeHTapHor unma (15 MHH)

+ HoaeepuTte Npojekuujy camo jeaHOM peyeHHLOoM, Ha Nnpumep: ,Menahemo KpaTKy NprUy O MEHH.
Camo je nornepgajre, a o Tome hemo KacHuje pasrosapaTy.”

+ Hemoj pehu Ko je oHO MK 0 YeMy ce NpHYd paau.

+ 3amornuTe yYecHHUKe 0 oaJiome cBoje TenedoHe H aa rmeadjy des npaemwera denelku.

3aLuTo TUKO Mmarno ysoaa?
AKO rpynu yHaNpes KoXeTe Ad je NpUYa O JUCKPUMUHALUM)K, rneaahe je Tpaxehy AUCKPUMHUHOLM]Y.
Bes BolcTBO, CBAKA 0CODA AOHOCH CBOjE LUTUBO, O UCKYCH|d j& MHOTo doraTuja.

Kopak 3 - Mpee peakumje (10 MUH)

« Kapa ce ¢punm 30BpLUM, HONPOBHTE HEKONMHKO CEKYHAHW TULLMHE MPe HEro LUTO NPOroBopHTe.

« HanpasuTe Sp3u Kpyr: CBAKO KOKE jeAHY pey MK KPATKY PeYeHHLy 0 ToMe KaKo ce caaa oceha
MINH WITA MY je ocTano y cehaiy. 3an1iuMTe peyH Ha nernbuee nanupuhe wnu Ha pnunuapr.

+ He oTBapdj jol AUCKYCH]y: 30 caad COMO COKYM/bOLL.

Kopak 4 - ledpucpuHr: cuto (40 MHH)

OBO je cpx moaynad. BoouTe pasroBop Kpo3 YeTUPHU HUBOO, Of, HAjIMpeEr 4O HAjNpeLMU3Hujer. He
MOPOATE MX Ce CTPUKTHO MPUAPXKABATH. MOUTE TAOMO roe BAC rpynd BOAW, AW 304PXKHUTE NPABALL Of
ocehama oo npodnema.

a) Ocehama
+ LlTa BaC je HajeuLe noroauno? Kor TpeHyTka ce Hajdbome cehaTe? 3awTo?
« JJa Ny BAC je HEeLWTO HAbYTHNO, U3HEHO WO WK OUPHYNO?

+ 8) Npuua

+ Ko je npotaroHucTknma? LLita oHa pagm?

+ Mopepa, cBojux, Ynje npuye oHa Nprya? Koje xeHe, rpyne unu 3ajeHuLe ce nojasibyjy Kpo3 heHe
peun? Ca Kojum npenpekama ce cyodasajy? Kako pearyjy, came unu sajeaHo?



HanomeHa:

Huje cBakM LOKYMEHTapaAL, COMO O MPOTArOHUCTHULH. HeKe keHe YIMaBHOM roBope O CBOjUM
XXHUBOTUMO; APYre roBope O XEHAMA CA KOJUMA MK 30 KOje Page, KAao LUTO CY MUIPAHTKHIbE, XKPTBE
HOCHIBO MK FPyNe U YOPYKerd Kojd aenyjy us dase. Y nUTambrMMa UCMOL, ,JKEeHe Yy npuuun”
O3HAYABAjY CBE HbKX: MPOTATOHUCTKUIY M IbyAE YMje MPHUYE OHA JOHOCH CO CODOM.

u) Ucnop npuue
+ Jla n1 Heke of, oBUX Telwkoha MOCTOje 3aTO LWTO cy xeHe? [la N1 Ou npuya duna gpyrayuja aa cy
MYLLIKAPLKW?
« [Ja nv gpyry acnekTy hHUXOBKUX XXUBOTO, KOO LUTO CYy OAOKNE JONA3€E, MUTPALM|d, hUXOBE roguHe,
HHUXOBO €KOHOMCKO CUTYALM]A MITH MECTO F4E XHUBE, OTEXABAJY UITW ONAKLLOABAjY CTBAPKH? [a nu je
TO MCTO 30 CBE XXEHe Y NprUUmn?
« [a nu je duno wTa y Npuymn dKUMo y CynpoTHOCTH CA OHUM LUTO DUCTE OYEKHUBANH?

r) Haw ceer
+ Jd Ny cTe BUAENW CNIMYHE CUTYdUMje OKO cede, Y CBOjOj 3eMIbU MK Y MEAH]UMA?
+ LLTta d1 Tpedano foa ce NpomMmeHH Aa dK HMxoBe Npuye dune apyravuje?

Jok rpyna pasroeapd, 3anywiMTe Ha nucty ,O Yyemy ce pagH y oBoj NpHYH? KibyuHe hpase Koje ce
nojoBibyjy, Wwro je moryhe dnue peuynma CaOMUX y4eCHHUKO.

He TPOXHUTE ,, TAHOH op,rosop“. Ako rpynda By HeLWTO LITO BU HUCTE
NMPHMETHIIH, NPATHUTE TO: YNPABO 30 TO C/TY)XXH CHTO.

CaserT!



Kopak 5 - UmeHoBamwe koHuenatd (20 MUH)

+ 3djepHo norneagdjre hnUNYCAPT U NHTAjTE: , AKO DUCMO MOPAIH Ad AAMO UME OBUM CUTYALMjAMA,
KOKO BUCMO MX HO3BANKU?

+ MomosuTe rpyny aa rpynuiie cpase y teme. Kaga ce rpyna NpHONMXK KOHUENTY, AajTe My UMe:
»OHO LUTO CTe OBJe OMUCANKW HO3WBA Ce POAHU CcTepeoTun.” JoaajTe KpaTky AeHHHLM)Y
jenHOCTaBHUM peuyrma (BUAETH PEUHHMIK), O 30TUM 3ATPAXKHUTE jOLL jeaH NPUMEP, U3
[OKYMEHTApPLA UK U3 CONCTBEHOT UCKYCTBA.

+ LinrbajTe HO TPKW MK YETUPK KOHLENTd, He Ha cBe. Hekonuko aodpo cxsaheHux KoHuenaTa spene
BHLLE O, AyrayvKe Nucre.

+ YBeK ce BOTOKHHTE HHTEePCEKLUMOHONMHOCTH, YOK U YKPATKO: JOKYMEHTAPLM Cy OfAOPaHK YNPaBO
00 NMPHUKAXKY XKEHE CO BEOMA PASTUYUTUM NOPEKIUMA U UCKYCTBUMA. JEHOCTABHO MUTAHE MOXKE
ha je otBopw: ,Jd N1 dr BMNO UCTO 30 CBAKY KEHY?"

Kopak 6 - 3arsapare (10 M1H)

+ YpaguTte nocnemu Kpyr: ,JegHa cTBap Kojy goHac noHehy kyhu.”

+ 30XBONMTE CE CBUMO W YKPATKO peLMTe WTA cnefu: Ha cnegehem cactaHky rpyna he ce ocBpHYTH
HO TO KAKO CYy XXEHE NPUKA3SOHE Y MEAUJUMA U YNIOPEOUTH TO CO OHUM LUTO CY BUAENH OOHAC.

« 3aapxuTe hnrnuapt! KoHuenTy 1 hpase Koje je rpyna AOHAC NPOHALLIA CY NONA3HA TAYKA 30
Mogyn 2, a mory duTi 1 ocHoBd 3d Moayn 3.



HakoH cecuje, ogBojuUTe NET MUHYTA Ad Ce 3anuTaTe:

[la nu cy CBM MManu NpunuKky oa rosope? Ja nu je Heko cee Bpeme hyTao 1 3awTo?

[a nu je rpyna ycnena na npehe ca emouuja Ha npodneme? Koju KOHLLENTH Cy Ce NOjaBHNKU?
[la nr je OUNOo jOKMX EMOLIUOHANHUX PECKLMja KOje 30XTEBAjY HOKHOAHE mepe?

Koje koHuenTe heTe ycBojuTH Yy Moayny 2?

Kopo ce Heko He cnaxe, Heko moxke pehu: , To HUje OUCKPUMHHALM|A, TO je DO HheH n3dbop™
Hemojte nx oamax UcnpaebaTH. MNnTajTe rpyny WTa MUCNE U BPATUTE CE HO KOHKPETHE TPEHYTKe
y NpHYr. Hecnarame, aKo ce OApPXKABA CA MOLUTOBAHEM, YECTO j€ MECTO rae ce HAjOombe yuH.
BoauTe padyHa o emoumjama. Heke npuue ce daBe HACUBEM MK OUCKPUMUHALM]OM KOjy CY
YUYECHHLY MOXAA U CAMM OOXKHUBENM. MA3UTE HO rOBOpP Tesd, MOHYAWTE NAy3y AKO je NOTPEedHOo U
OCTOHMTE AOCTYMHKW HOKOH cecHje. HUKOra HUKaaa He Tpeda TPCHKHUTH A0 AeNK TMYHA UCKYCTBOA.
[odpa je naeja UMATH NPK PYLU KOHTAKTE NOKANHUX CYXOH 30 MOoapLLKY.

Hu xepoj HK pTBA. NlOMO3KTE rPyNK A0 NPOTATOHHUCTKMHY M XXEHE O KOjUMO FrOBOPH BHUAM KOO
CTBOPHE /byJie CO CBOjMM CHAMAMO, CYMHAMO M KOHTPOAUKLHUjAMA, O HE KOO CYyNepXepouHe Uir
XpTBE.

Byaute npyvmep UHIKNY3MBHOT je3uKkd. HOYWH HO KOjW FOBOPHMTE je Ae0 OHOrd LUTO Fpynd yuu.
MNasute Ha Bpeme. [1edprdrHr 0OHYHO Tpdje Ayro. 3ALWTUTUTE KOPAK 5: UMEHOBOHE KOHLENATd
je oHo WO je noTpedHo cnepehrm momynuma.



Moayn 2

PooHa paBHONPABHOCT + npunoseaadme: Kako ce
npuye npuyajy

PooHu cTepeoTunu y Meﬂ,HjHMCI - ETMUKO M MHKITY3WBHO npunosenamne -

Teme .
MpaBa ¥ NONUTHKE O POAHO] PABHOMPABHOCTH
CnoxeHocr Hueo 2. HapoBesyje ce Ha KoHUenTe npoHaheHe y Moayny 1.
BenuuuHa rpyne 6-20 y4yecHuKa
Bpeme Oko 2 caTta
. ST3 ETHUKO W MHKNY3WBHO Npunosenawe - GEA3 MNpasa 1 nonuThyKka
KomneTteHuuje
nMUCMeHoCT
Mouunrbe of KoHLUenaTa Koje je rpyna npoHawna y Mogyny 1 v npunpema
Ha crasu 4 L jejerpy P y Moayny punp

TepeH 3a Mogayn 3, rae y4ecH1UM rpage CBojy Npuyy.

Mpernepg,

Y Mogayny 1 rpyna je cnyLana XXeHy Kojd je
npyyana CBojy nNpuyy. Y oBoM moayny
rpyna pasmaTpa Apyry CTPOHY: KAKo ce
JXEHCKe NpHye 0OUYHO NPHUAjy Of, CTPOHE
APYrux, Y peKnamamad, y BECTUMA M Ha
OPYLWTBEHUM MPEXAMO.

YUYecHHLM NPBO AHAMM3UPOjY HEKOMMKO
CTBOPHHX NPUMEPA Koje CTe U3adpanu 1
HaBOAE odpacLe Koju ce CTanHo Bpahajy.
30TUM, Y MANTUM Fpynama, LpTajy Jpeo
CTepeoTHna: oAdK/e A0Ma3e OBU
ctepeoThnu (KOpeHH), Ko Mx HocH (nedno) v
LUTC NPOWU3BOAE Y CTBAPHUM XUBOTUMO
»xeHa (NNoAOBH U NTUCTOBH).

[edno je Takohe TpeHyTaK 3a pasroBop o
NPOBUMA WU NOMUTUKAMO: 30KOHH H
MHCTUTYLHjE MOTY HOCHUTH CTEPEOTHNE, ONH
MOTY W A0 UM Ce CYyNpOoTCTaBe.

Cecuja ce 30BpPLUABA TOMO F4g je 1 novena,
boKyMmeHTapuem. Mpyna ynopehyje HauynH
HO KOjM Cy XXeHe MPUKA3aHEe Y Meaujuma ca
HOYMHOM HO KOjH Ce MOjaBIbYjY Y MHUHH-
JOKyMEHTapuy, rae rosope came y csoje
“Ume. LLITa ce mera Kaaa XXeHa ucrnpuya
CBOjy Npuuy? OOrosopu NocTajy nNpsM
MNPHHLUWNKW FPyne 30 €TUUYKO U UHKITY3UBHO
npunoseaame, Koje he KOPUCTUTH o,
Mopayna 3 na Hogambe.

UumeBu
Jo kpaja cecuje, yuecHuuu he:

+ 3HOTH POJHE CTepeoTHrne Koju ce
Hajuewhe NojaBbYjy Y MEAHjUMA, KOO U
HeKe of, MABHMUX 30KOHA W MOIMTHKA O
pOLHOj PABHOMPABHOCTH;

« OnTH y cTamy Aa aHanu3Knpajy KAKo cy
XEeHe MpeacTaBbeHe Y MeA1jCKUM
COAPXAJUMA U NPENO3HAjy CTepeoTHne,
OKPUB/BOBAHE XPTABA U HEAOCTATAK
HMHTepCeKUUOHANHE NepcneKTUBe;

+ nocMaTpajte Meauje KPUTUHKUM OKOM U
LeHWTe HaYMHe NPUNOBEeAdHA KOjH
NOLUTYjYy /bYACKO AOCTOjOHCTBO U
PO3MMYHUTOCT.

Marepujanu

« 6-8 NpuMepa jegHe BPCTE MeaUjCKOT
MOTEepHjana, LUTAMMOHOT WK Ha
cnajoosuma (BUAETH ,Npunpema™)

+ [MpojeKTop 1 BENMKO NACTHO, AKO
KOPUCTHUTE BUOEO 3AMUCE UK CAOPXKA]
CO APYLUTBEHMX MPEXa

« OAUNYAPT U MAPKEPH; BEMUKHU NTINCTOBM
nanupa (A3 unu sehn) 3a gpesehe

« NenmuBe deneluke y Tpu doje 1 onoske

« ®©nunyapt U3 Moayna 1, ca KoHUEenTUMa
W (hpa3ama Koje je rpyna npoHALWIa

+ Hekonuko kaapoBa MKW KPOTKHX
HcevaKka U3 MUHWU-OOKYMeHTapLa
rnepaHor y Moayny 1

+ ONUMOHO: jefHa KOMWja No rpynu KyTuje
.[MPABA M NONUTUKE KOje MOXETE
NOMEHYTH"



Mpunpema

+ M3adepuTe jeaHy BpCTy Meaujckor matepujand 1 1odpo ra npunpemute. MoxeTe paauti Ha TB
PEKNAMAMA, HOBUHCKHUM YTAHLLMMA O POAHO 30CHOBOHOM HOCHIbBY, LUTAMMIAHWMM OFMACHMO HITH
TUKTOK 1 MHCTArpam BUAEO CHUMLMMA. CBAKA BPCTA Nnokpehe pa3nHumuTa NUTAH H 30XTEBd
PO3NHUYKUTO 3HAE (BECTH 30XTEB]Y PA3YMEBUHE HOUMHO HO KOjHU HOBHUHOPH (hOPMYNHLLY MPUYY,
OPYLUTBEHE MPEXE HOUYMH HA KOjU ONrOPUTMH hYHKLHUOHHLWY UTA,.). Haw caeeT je ctora aa
n3adepete 6-8 PA3NUUUTHUX NPUMEPT, CBE UCTE BPCTE: OHA| KOjU HAjOOMbE OAroBAPa BALLOj FPYNH 1
y Koju ce ocehaTe HajcurypHuje. M3adepute HenaBHE NPUMEPE U3 BALLE 3EMIBE, HA j€3MKY Tpyne,
W YKIbYUYMTE jel0H MO3UTHUBAH NPUMEP, KAKO O U rpyna BUAENd Ad je moryh Apyravnjyu HOUYMH.

+ MMpounTtajre martepujon Kpo3 npuamy Moayna 1. 3a CBAKM NpUMep, 30MUTAjTE CE KOjUX Ce
KoHUenaTta U3 Moayna 1 gotuye (CTepeoTUnH, ANCKPUMUHALMjC, POAHO 30 CHOBOHO HOCHIbE,
MHTEPCEKLUMOHOHOCT...) U LUTA O rpyna Morna Ad npumeTH.

+ [aXX/BUBO PA3MHUCITUTE O OCET/BUBOM CALPXKAjY. BECTH M CNMKE O HACHIbY HOL XXEHOMA MOTY DUTH
[e0 maTepujand, anuv NPBO PA3MOTPHUTE A4 K CY YHYECHHULM LOBOBHO 3PENW Ad Paae HA BbUMO.
Haw caser je, mehyTnm, fa ce pokycHpaTe HO NUTARA KOja CY Y OCHOBW neaeHor dpera poaHo
30CHOBOHOI HacHba (BMAETH YBOL, OBOI BOAMYO), KOO LUTO CY CTEPEOTHMH, CEKCUCTUUKH jE€3UK U
CBOKOOHEBHHW CEKCM3OM, O HEe HO CaOMO Hacuibe. Hacurbe je cnoXeHa Temad, ca MHOTMM
UMMNIUKALM[CAMO, YKIBYYYjyRU U €MOLMOHOIHE, KOje OBOj MOAYT HE MOXE Y MOTMYHOCTH Y3EeTH Y
003up.

« MNpunpemute gonpuHoOC 3d ,NPABA K NonUTHKE". U3adepuTe NnonutHKe Koje hete NoMeHyTH Kaad
rpyne nohy no ctadna gpeeta: mehyHapogHe UM eBporncke v jefHy 13 Bale 3emrse. MoTpedHa
BCM j€ COMO jeHO UMK ABe peyeHuLe O CBAKO).

« BpaTuTe ce Ha JoKymeHTapau,. [NoHOBO Norneadjte jeAaH UK ABA TPEHYTKA MHUHW-A0KYMEHTAPLJ
KopuwheHor y Mogyny 1, rae npoTAroHUCTKUHO FOBOPH O CEOU UITU O APYTUM XKXEHAMO CBOjUM
peyrma.

+ MpunpemuTe Tpu bnunuapT nucTa: ,IKaKko cy eHe NPUKa3aHe?”, jeAHOCTUBOH LpTex ApBeTd
(kopetbe, nedno, nnonosu U nuwhe) Kao Nnpumep u ,LLITa ce Merwa Kaad XXeHd UCNPUYa CBOjY
npuuy?*

LLinpom cBeTa, lEeHe YHHE COMO OKO YETBPTHHY /byAH O KOjUMO ce uyje,
YMTO MK BUAHU Y BeCTUMO. Ko je oacyTaH M3 MpHYe roBopH HCTO KOMHMKO M

Cq BeT! KO je npucyTaH. NMorneadjte MUHU-AOKyMeHTdpau, HERStory ca
HOBHHAPKOM noaatakad JoHatom Konomdpo: oHo LuTo ce He payyHd
ocTdje HeBHAJbUBO!



ynyTtcrBd

Kopak 1 - Jodpopownu v Hasag Ha Moayn 1 (10 MHuH)

+ MosppasuTe rpyny v BpaTute npasyna M3 Moayna 1 Ha 3ua,.

+ MoHoeuTe Moayn 1 30 HEKONMMKO MUHYTA KopucTehK KoHuenTe U hpase ca ctapor prMnyapTa.
KKoje KoHUEenTe CMO MPOHALLMKU? 3CMONKTE ABE MU TPHU 0CODE Ad MX CE CETE CBOjUM PEYHUMA.

+ [MpoBepu1Te KOHLENT CTepeoTrnad. 3amMonuTe rpyny Ad ce CeTh KOHLEeNTAa POAHOr CTepeoTHna 13
Mogayna 1, cBojumM pevnma. AKO ce H1je NOjaBHUO MUK je U AA/bEe HEeJACAH, YKPATKO ra NpeacTaBuTe
(BMAEeTH PeYHKK): PUKCUPAHA, MOjEAHOCTABILEHC HAEjO O TOME KAKBH CY XEHE UITU MYLLKAPLH
unu wra du Tpedano oa page. Hemojte npensruhaTH Koje cTepeoTrne oyekyjete oa npoHahete.

+ lMpeacTaB1Te fOHALW bW POKYC Y jeAHOj Unu e peveruue. Ha npumep: ,Mpowny nyT cmo
rMeaonu XXeHe KaKko npuyajy ceoje npuye. JaHac hemo norneaatk KAKo Apyrkd odHYHO npuyajy
XeHama™,

Kopak 2 - AHanusa meaujckux odpasaua (30 MHH)

« MopenuTe rpyny y mawe rpyne og, 3-4 ocode W adjte CBAKOj rpynu 3/4 komana maTtepujana.

+ [ajte rpynama 15 MUMHYTO A0 NOMMEeAajy CBOj MaTepHjan, Kopuctehu NUTara Koja oarosapdjy
THNY KOjH CTe U3adpanu:

+ 30 ornawasdmwe U apywiteeHe meguje: Ko je xeHa? Lta paau? Kako nsrnena? LWta nponaje unu
LWITO ce Npofaje nNpeko we? Ko HefocTaje: CTapuje XEeHe, XXeHe Ca MHBANMMOWUTETOM, XXEeHe 13
PASNIUYUTUX CPEOUHA, PASTUYHUTHUX TeNa?

+ 30 BECTH O HACHIbY HaA, eHama: Ko je npeameT HACNoBa, MyLLUKApdL, UK XeHa? Koje peun ce
KopwucTe: ,JbydaB”, ,ibydomopa®”, , TpeHyTaK nyauna*? [1a nM nocToju pokyc HO OHOME LUTO je
poauna, Wwra je Hocuna, rae je ouna? [a Ny je Hacube NPeacTaBbEHO KOO NPUBATHA Tpareauja
WK KOO Ao Wuper npodnema?

+ He odjawmasajre Nnpeo cTrepeoTHne: aKo rpynu YHANPEL, KOKeTe Koje cTepeoTrne Aa TPaXe,
npoHahu he camo rrx. AKO MM JO3BONKUTE A0 NPBO NOCMATPAjY, LoduheTe doratujy nucty, a
odpacum gonase U3 came rpyne.

+ Hasap, y nneHapHoOM cAacTaHKy, CBAKA rPpyna NoKkasyje je4oH NPUMEP U KOXKE LITA je NPUMeTHUna.
3anuwute noHasbajyhe odpacue Ha nucTy ,,Kako cy eHe NPUKA3aHe?”, Ha NpUMmep: yBeK
MAOA0 KU MPLLOBA*, )KEHA DpHHE, MYLLKAPAL, O4nyyyje”, ,HOCNOB roBOPH O KeroBum oceharnma,
a He 0O KOj".

+ 30BpLlHTE jegHUM NUTambeM: ,Koje ol 0BUX 00pa3aLd HUKAAA PAHH|E HUCTE MPUMETHIN?



Kopak 3 - Crepeotuncko apso (40 MHH)

+ TMoKKHTe CBOj NpHMep APBeTd 1 0OjOCHHUTE I Y HEKOMMKO PeyH.

+ KopeHu - kynTypHU y3pouu. NMutajte: ,Opakne gonase ose naeje? Koje Tpaguumje, BEpoBabAa
MM HOBUKE WX OAPXOBA]Y Y XHBOTY?"

+ CTadno - MHCTUTYLMje U MelHju Koju npeHoce cTepeoTune. MuTajte: Ko npeHocK oBe naeje 1 Ko
K1 1X MOrao NPoMeHUTHU?" (LIKOoNe, OrNALLaBAE, BECTH, APYLUTBEHE MPEXE, jOBHE MHCTUTYLM|E).
OBae moxeTe NpeacTaBrUTh MPABHE OKBUPE W jOBHE MOMMUTUKE O POLHO] POBHOMPABHOCTH.

+ Mnoposu u nuwhe - CTBAPHE NOCNEAHULLE Y XKUBOTUMO XKEHA, HO MPUMEP CTAKNEHHW MNAdOH,
€KOHOMCKO Hacumbe. MNutajte: ,LLTa ce aelasa ca )XMBOTUMA XEHA KAAA CE OBH CTEPEOTHUINH
NMOHAOBIbAjY CBYAA?" 3aMONUTE rpyne Aa NOBEXY CBOKHW M04 CO KOPEHOM MK HEYHUM HO
nunyuapry.

+ CeaKa rpyna npeacTasiba CBOje APBO HA MNEHAPHOM 3acefamy. [uTajTe octane WTa NpenosHajy
W WTO je Apyravuvje y hMxoBOM OpBeTy.

+ Murajre: ,LUTa je 3ajeaHnuko apeehy? Koju kopeHH ce Bpahajy?”

MpaBa ¥ NONUTUKE KOje MOXKETE MOMEHYTH:

+ CEDAW (YH, 1979): MehyHapOogHO KOHBEHUUjd O eTUMUHAUUjU CBUX
001UKa gUCKPUMUHAuUje XeHd. YnaH 5 3axiieBa og gp»xaBa ga UpomeHe
gpywiiBeHe u KyniypHe odpacue 3aCHOBAHE Ha cliepeoiuliHUM
yZ10laMa MyWKAapaua u KeHd.

+ Hciandyncka koHBeHuuja (Caselli EBpoiie, 2011): EBpolcKku yToBOp O
clipeuasamy u bopdu TpolUB HACU/LA HAG XEHAMA U HACU/bA Y
topoguuu. Ynaw 17 3axiieBa og meguja u puBaliHOT cekiiopa ga
yueciByjy y GpeBeHyuju.

- [lNoses/ma o ocHoBHUM tipaBumad EY, unaH 23: paBHoUpaBHOCI XXeHa U
MywKapaua mopa duttiu obesbeheHa y cBUM obnactiuma.

» Jupekiliusa o adyguoBu3yenHum megujckum ycnytama (EY): otnawasame
Ha TB u Bugeo UnatighopmMama He CMe ga cagp»Ku HUtiu ga TpomMoBuwe
QUCKPUMUHAUUjY HO OCHOBY TO/A.

» Adupexitiusa (EY) 2024/1385 o dopdu lipoitius Hacu/bd HAg EeHAMd U
Hacu/bd y tiopoguuu: UpBU 30KOH EY Ha oBy tiemy, Koju obyxBalia U Heke
001uKe Hacu/ba HA MPEXU.

+ BeHeuujaHcku manugpeciti (MTAJTHIA, 2017) je ulianujaHCKU KogeKc etiuke
30 HOBUHApe, HalucaH ga lpomoBuwe WayHo usBew iaBame u
OgIOBOPHO UpulioBegarhe O POgHO 30CHOBAHOM HACU/bY U oW ioBAY
pogHe paBHolpaBHOCWIU.



THE STEREOTYPE TREE
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Kopak 4 - Jasare rnaca eHama (25 M1H)

+ [MOHOBO OKyMMWTE rpyny W MPUKCHKUTE jeA0H UK ABA TPEHYTKA U3 JOKYMEHTAPHOT (PUIMA KOjU CTe
n3adpanu.

+ Bopute nopehemwe nuTawbuma: Kako cy XeHe 0OMUYHO NPUKA3OHE Y OHONMUM3UPUHOM MELHUjCKOM
MaTepHjany, a KAaKko Cy NPUKA3aHe Y JOKYMEHTAPLYY, [Ae OHe NpuYyajy cBojy npryy? Ko roeopH, a
O KOMe ce roBopu? Koje ynore, emouHuje 1 CIOXKEHOCT ce NOojaBIbyjy?

+ 3dBpLIKTE CO KIbYYHHM NMUTAbEM: ,LLITa ce mera Kaaa XeHa ucnpuya ceojy npuuy?* Hanvwunte
ofrosope Ha Tpehem NUCTY, peyYnma y4ecHHKa.

- HanomeHa: He nossonute na nopehere npehe y ,Meanju nowwu, LokymeHTapal, godap”. MNutajte
LITO AOKYMEHTAPAL, KOHKPETHO paau apyradvje (Ko OpXH KaOMepy, KO j€ HUMEHOBOH, KO MMa
BPEMeEHd A roBOPH) jep Ccy To M3DopH Koje he yH4eCHMLM COMH HanpasuTh y Moayny 3.

Kopak 5 - 3arsaparse (15 MHH)

+ YpaaguTte nocneamwH Kpyr: ,JenHy cteap hy of cana apyraduje npuMeTuTi y megujuma.”

+ 3axBanuTe ce CBUMO W peLuuTe LWTa cnegu: y Moayny 3 rpyna novumwe 4a rpagu CBOjy Mpuyy.
Peuute um oo Beh mory novyeTv Ad PAsMULLIBbAjY O NPOdNeMy MK CUTYAUMjH KOjy BK1 xenenu oa
ncnpuyajy.

- Cauysajte pnunuaprose! Jincta odpasaua v apseha cy nonasHa Tauka 3a Moayn 3: oHu
NoKa3Yjy WTa TPeda U3DEraBaTH M LUTA FPYNa Xenu Ad MPOMEHH.



HakoH cecuje, oaBojuTe NeT MUHYTO Aa ce 3anuTaTe:

[a nu je rpyna ycnena Aa npeno3Ha odpacle, a He CaMO A0 KOMEHTApHULLE NojeAnHAaYHe
npumepe?

Ha nu je gpeehe oTMLINO Aabe 04 Meaunjd, O KOPEHd W A0 CTBAPHWX Mocneguuo?

[a nu cy ce Nnpennosu o NPABUMA KU NOMUTUKAMO YAHWUK MOBE3AHWM ca apBehem Unu cy 3By4anu
KOO npenasame?

Koju mMpyUHLKMMK Cy ce NojaBMNK Yy KOpaky 4? [la N1 Ccy AOBO/BHO jOCHHM 4O BOAE pad y moayny 3?

BoauTe padyHa o emounjama. Canpiaj O HACHIbY HO XXEHOMO MOXe JTMYHO A0 AOAWPHE
yyecHuKe. MNpe Hero LWTo NPUKOXKETE MATEPH|AN, jOCHO peLurTe LITA OH CAAPXKH, MOHYAUTE Nay3y
aKO je NOTPEedHO, OCTOHWUTE AOCTYMNHU HOKOH TOrd U UMAjTE NPH PYLU KOHTAKTE NOKANHUX CYXOH
30 noapLKky. HUKora He Tpeda TPCHKUTK A0 AeNK TUYHA UCKYCTBOA.

He nojavasadjte ctepeotvne. MpodnemaTuyHu MATepPHjan NPE3EHTY|TE HEYTPATHO, U3NCXKHTE MY
rpyny OHOMMUKO BPEMEHA KOMTMKO je NOTPedHO 1 yBeK BpdhadjTe AUCKYCH]Y HO KPUTUUYKO YHUTAHE, O
He Ha CaM copXaj.

Kapa ce HeKko He cnaxke, Heko moxe pehu ,To je CaOMO PeKNama, OAPCKABA CTBAPHOCT . Hemojte
OLMOX UCNPABIBATH: MUTAJTE LUTA FPYNA MHUCIIW U BPATHTE CE€ HO KOHKPETHE AeTarbe MaTepHjand,
KOO LUTO je KO je MPUKA30aH, a KO HeaocTdje.

Byaute npumep UHIKNY3MBHOT je3nKkd. HOYWH HO KOjW FOBOPHMTE je Ae0 OHOrd LUTO Fpynad yuu.
Masute Ha Bpeme. Kopak 3 0dMUHO Tpaje npenyro 300r LupTamba U NEFANHUX YHOCA. 3ALWTUTHUTE
Kopak 4: nopehetre je oHO WTOo NoBesyje oBaj moayn ca Moaynom 3.



Mopayn 3

PoaHO paBHONPABHOCT + 3acTynamwe: Oa npodnema o

dKuuje
Teme MnaHuMpare 3acTynamwa - Modunusauujo sajegHuue - CTPYKTYpa U OKBUP
npuye
CnoxeHoct Hueo 3. Tparku of, rpyne Aa Npou3Bene HeLTOo CBOoje
BennuuHa rpyne 6-20 yyecHuKa, page y rpynama of, Tpu 4o net
Bpeme Oko 1 cat 1 20 MUHYTO

GEA4 MNMnaHupame 1 Bohere kamnama 3actynama - GEA6 Modunusauuja
KomneteHuuje 3ajepHuLUe W u3rpagka yyewha - ST1 CTPyKTypd nprye U HOPATUBHH
AM3ajH - ST2 Mrcare 1 0dNUKOBAHE NPHUYA 30 MOCTU3AHE YTHLA]A.

Mounbe of Npodnema MAnMPaHUX y CTEPEeOTUNCKOM CTAdNY U Of, MUHH-

Ha cTrasu
JOKyMeHTapua rnegaHor y Moayny 1
Mpernep, MaTepujanu
Y oBOM mofyny rpyna npenasu ca aHanu3e « OIUNYapT M MOPKEepH: jJeOaH NUCT No

Ha akuuMjy. CBaKka mana rpyna yaMma jeaaH
npodnem, ca CTepeoTUnCKor JpBeTd UK
MHCMUPUCAH JOKYMEHTAPHUM (PUITMOM, U1

NMOCTAB/bA MUTAME: LUTA OHU Ce MOTO .
NPOMEHHMTH, KO MMO MON 10 TO MPOMEHH U
Ko &M MOrao oo nomorHe? .

3aTum rpyna nuie KpoTKy Npuyy, Koja ce

YMTA HAMNOAC OKO jeAdH MHHYT, cd

U3MHLLIBEHWUM NPOTATOHUCTOM M jOCHWUM .
30XTEBOM HEKOME KO MOXe 4 HAMPOBH .
NpPoMeHy. Kako je 0DjaBUTH HO MPEXXH U

NPETBOPHUTH Y COLPKA], ODjaLLbEHO je Y

moaynuma 4 m 5.

Lnmesu
[o kpaja cecuje, yuecHuum he: .
+ 3HOTH OCHOBHE efleMeHTe KaMMa e
3actynamwa (Npodnem, pellemwe, L,
COBE3HWUM) U NpUYe 30 APYLUTBEHY .
NPOMEHY;
« OUTH y cTamy 00 MOSHTU(IHKYjE KO MOXe
[OHETH MPOMEHY W Ad U3rpaaH KPATKY
NpPWYy KOjO NOBE3Yje NIMYHE M
KONEKTUBHE OUMEH3Hje Ca NO3UBOM HO
aAKUM]Y;
+ cebe BMAE KOO AreHTe NPomeHd,
CNocodHe Aa 3ajeHUYKY dpury
npeTBope Y KONEKTUBHY AKLH]Y.

rpynu 3a Npodnem, pelemwe, Lumb 1
COBE3HMKE, W jeAaH 30 OCHOBHO
npaeuna

JepHo ogwITAMNAHO KOMKja NpUMepa
np1ye 30 CBAKOT y4ECHMKA

JepHO NNATHO 30 NPHUYY MO rPYMH,
OALUTAMMNAHO HA A3 hOPMATY MK
HaupTaHO Ha hnunuapTy (BMAETH KOPAK
4)

Nenmuee deneLuke 1 onoBKke

M3 npeTxogH1Xx moayna: denetuke o
JokymeHtapHom cpunmy (Moayn 1),
CrepeoTuncka ctadna, nuct ,Kako cy
YXeHe npuKkasaHe?" u nuct ,Lta ce
Mera KOO0 XKEeHA UCNpHrYd CBOjY
npuuy?” (Mogayn 2)

KapTuua 1K onvnyapT ca YeTupu
NUTAHA 30 NOBPATHE WHhopMALHje O
NPOYUTOHOM MATEPHjany.

Tajmep 1 TenedoH Unu kKamepa 3a
choTorpadprcare NNaTHA K NPKUYA Ha

Kpajy



Mpunpema

+ U3adepure npumep npuye. NU3adepute M NPUNAroanTe KPATKY NPUMeEpP Nprye HCTor odNMKaA KAo
OHa KOjy he rpyne HaNWCATH: 6 00 8 peyeHHLd, OKO jeJdH MUHYT YATAHO HAMAC, MPOTArOHUCTA KOjH
Ce CyouyaBd CO KOHKPETHUM Mpodnemom, cycpehe ce ca npenpeKkom 1 3axXTes HA Kpdjy. Tpedano ou
[0 Ce jaCcHO pa3snukyje on Tema Koje he rpyne BepoBATHO U3ADPATH, KAKO je He du konupane.
MoskeTe NpunaroanTH OHY y OKBHPY MCMOL CBOM KOHTEKCTY.

» MpunpemuTe NNATHO 30 MPHUYY CO HEFOBMX LUECT KYTH|a.

+ MpunpemuTe NpUMepe 0 TOMe KO APXH MON Yy BALLIEM KOHTEKCTY, KOKO DUCTEe MOMOIM rpynama Koje
Ce 3arnaBe Oko MUTAHA , KO d1 MOrao Ad HAMPABK OBY NpomeHy?". (Ha nprmep: NoCnonaBLM,
LLIKOMCKK MK YHUBEP3HUTETCKHU 0AD0PH, NOKAHA Beha, perMoHANHE UK HOLUWOHAMHE BCCTH, MeOMjH,
PEeKNaMHA TeNd, Tena 3d PABHOMPABHOCT, CHHOWKATH).

« OanyuyuTe Kako ad popmuparte rpyne. [pyne on Tpu Lo net ocoda. Ako cy ctadna u3 Moayna 2 joLu
YBEK HO CTONOBHWMQ, FPyne MOry OCTATH KOKBE Cy OWUNE UK CE MELLATH, Y 30BUCHOCTH O, TOra KOMMUKO
npodrnema xenuTe Ad NoKpHjeTe.

+ Mpunpemute de3denaH npocrop. MNPOTArOHWUCTA je U3MHLLIBEH, TAKO A0 HUKO HE MOpa Ad NpHYad
CBOjYy MPHYY, A1 U3ADPAHHK NPODNEMU UMOK MOTY NMUYHO A0 AOTAKHY YYECHUKE.

Mpasu npumep: #CnodogHeMeceuHuue
lfoguHe 2017, AMuka Llopll, TO40 CeA0MHOECTOroAMLLbBAKHHA,
npouuTana je oo aesojuydue y Bennkoj BpHTaHHWju H30CTaOjy M3
LUKONE jep bHXOBe NopPoAHLIe HE MOry Ad MPHyLUTe
NPoH3BOAE 30 MEHCTPYAUHjy. [TOKPEHYNA je OHNAjH NETULH]Y
W kamnamy #FreePeriods, Tpaxkehu on Bnage Bennke
BpuTaHuje oo 0dbe3denu decnnaTHe Npon3Boae 3a
MEHCTPYOALMjY Y LUKONAMA. FbeHa neTuumja je npuKkynuna
ckopo 200.000 noTnuca, a oHaA je NpenBoaunIa NPOTECT OKO
2.000 rpyau ucnpepq pesnaeHumje npemujepke; y jaHyapy
2020. rognHe, MMHUCTOPCTBO NpocBeTe Benvke bputaHuje
NOKPEHYNO je Nporpam ode3dehMBaba OECnNATHMX
NPOM3BOAA 30 MEHCTPYALMjY LWKONAMA K (PAKYNTETUMO Y
EHrnecioj.

s
Amuka Llopy, ,3aLWTO COM NOKPEHYNA KAMMNAY 30 JodHjarbe
DecnnaTHMX TaMNOoHA y wkonama“, Dazed, 8. mapt 2019. —
dazeddigital.com/life-culture/article/43633. MowTo je
ynaHak gyravak (oko 1.100 peun), haumnnmutatop moxe
NPOYMUTATH OLANOMAK MK FA CYMUPATH. OB NpHUYA NOKa3Yje
KOKO KOHKPETOH Npodnem, jocaH 30xTeB U NpaBd MeTa Mory
[OBECTH 40 NPOMEHe.



ynyTcrBd

Kopak 1 - Aodposownunua U pesume (10 MHH)

 lMosapaBuTe CBE M MOACETHUTE CE€ OCHOBHMX NMPABHAA U PE3MMHPAjTE JOCAAALLHH MYT 30 HEKOMUKO
MHHYTO.

+ lMpencTaBuTe AOHALW KW POKYC Y jeAHOj UK e peveHuue. Ha npumep: ,Jo cana cmo ce daBunu
npodnemom. JaHAC MOYUHEMO A0 3AMULLIBLAMO KAKO Ad A MPOMEHHWMO U MULLEMO KPATKY NpHYy
KOjO MO3WBA HeKora aa genyje.”

+ BoauTterm unMTta KpaTky npu4dy (BUAETU OKBUP), YHANpPE OAADPAHY, M, CO FPYNOM, UOAEHTUHKYje
HeHe AeNoBe: KO je MPOTArOHMCTKMIbLA, LT jOj Ce AeLUdBd, WTd je dnokMpa, WTa ou ce
NMPOMEHHMIIO, LUTA Ce TPCKK M Of, KOra.

Kopak 2 - KoHkpeTtaH cny4aj: npuya y uptexy (30 MHUH)

+ Y OBOj CIKTMBHOCTH CBOKO FPymnd OMpPA KOHKPETAH cnyudj, Npodrnem 1 0cody Koja ra JOXHBILABA, M
KOPAK MO KOPOK FPAAH MAATHO NPUYE: KO je OHd, LUTA je DNOKMpPA, LUTA DK Ce MPOMEHHMNO M LT
TPOXKMMO of, kord. Moaen NNaTHA MoXeTe NPoHAhK Ha cneaehoj CTPAHKULM.

+ U3adepuTte KOHKpeTaH cnyudj. CBAKA rpyna dMpa jeadaH npodnem u jegHy ocody Koja ra
[OXKUBBABA. CNyydj MOXe DUTH M3 NpHYE KOjY je HEKO Y rpynu MPOXXMBEO MK J0DPO No3Hdaje.
MpaBa nNpuya je jow dorba, jep jy je naxkwe ucnpuyatv (Y TOM Cyydjy, yBeK KOPUCTUTE
HM3MULLIBEHO UME/UMEHQ).

+ MonyHuTte npuuy. CBAKA rpynad oAroBapd HA MET NUTARA, NO jeJ0H OKBHUP 30 CBAKY Fpyny:

Ko je oHa? Ume (M3MHULIBEHO), TOOMHE, TAE XXHUBH, LUTA PALM, HhEHE HOBHUKE U XODH|H.

LLTa ce aewasa ca om? CBAKOAHEBHE CUTYALM|E Y KOjUMO je Npodnem norogu.

LWTa je dnokmpa? CTepeoTrnu, MHCTUTYLM|je, npaBuna: ,nedno” apeeta.

LLITa d1 ce npomMeHHUNo? HbeH XXUBOT dKO DU ce pelLlere OCTBAPHUO.

LLITa TpOXKMMO, o, KOrd W 3awwTo daw cand? MNo3uB HA aKuujy ynyheH LubHOj 0CoOdH, OOHOCHO
OHOME KO MMa Moh aa crnpoBeae NPoMeHy. 3aTUM L0A0jTe joL jedH pea: KO OU HOM Ce MOrao
NPHUAPYXHUTH (COBE3HMLIM)?

- OduhuTe rpyne u nutajre: [ia nu je oHA 0c0dA CO UMEHOM W )XMBOTOM, O He TUMoM? [la nu je
CMTYOUMja JOBO/BHO KOHKPETHA Aa ce BUAu? [la nu je 3axTeB ynyheH HeKome KO 30UCTA MOXE Ad
oAyumn? AKO ce rpyna 3arfdBy HO LWIbY, BPATUTE Ce HO CTADNO APBETA M HA 30KOHE U NOMUTHKE O
KOjuMa ce roBopuno y Moayny 2.

Mpasu npumep: #FreePeriods

Mpodnem: y Bennikoj BpUTAHHWjU MHOTe AeBOjYMLLE CY NMPONYCTUIE LLKOIY jep HhHUXOBE NopoaHLe HUCY
MoTTIe A0 NPUYLUTE MEHCTPYIHE NPOU3BOAE.

Peluere: 5eCnnaTHK NPOU3BOAM 30 HYACOBE Y LLKONAMO.

Uumn: Bnana YjegumweHor KparbescTsa.

CaBE3HULM: OPYrH CTYOEHTH, IOKONHE Tpyne W yapyXerd Kojd paje HA npodnemy cMpomdaliTea y
TOM Nepuoay, 0ABOKATH, MEOH|H.
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Kopak 3 - U3rpagmwa npuye: oa nnatHa o tekcra (15 muH)

+ CBaka rpyna npeTsapa neT KyThja y Npyyy o, 6 00 8 peyeHu1Ld, Ca NOYETKOM, PA3BOjeM U
30BPLUETKOM KOjH COOPXKH 30XTEB.

« 3amonuTe rpyne oa jeqHom mehycodHO NPoYKUTajy CBOjY MPHUYY HATNAC W Ad NPOBEPE BPEME: OKO
jencaH/nBa MUHYTO.

Kopak 4 - Yutamwe, noBpatHe HHpopmaumje U 3aikbyHaKk (25 MHUH)

« CBOKO FPYNA YKTA CBOjy NpHUYy Harnadc. O4Boj1Te OKO jeddH MUHYT 30 YATAHE U TPHU MUHYTO 30
NoBPATHE MH(POPMALIHjE NO FPYMNKH U KOPUCTUTE TAjMEp.

« OCTaNY 0AroBApdjy HO YETHPH NUTAKA: [1a NM je jaCHO KO je oHa? [a nuv je npodnem jacaH? Oa nu je
30XTeB jacaH? [la Ny NPATH NPUHLKNE KOje CMO NpoHAWwnM y Moayny 2 1 u3derasa ctepeoTune Koje
CMO BUOeNn?

AKO Bpeme J03BO/bABA, A03BOMMTE rPYNAMA A0 NODOSbLLAjY CBOjY MPHUYY MK KIbYYHY NOPYKY HOKOH
NOBPATHUX MHPOPMALH]a.

+ Hanpaeute nocneamwH Kpyr: ,JeqHy cTBApP HOCMM Cca cOdom oA, AaHac.”

+ [MpukynuTe pesyntare! 30BpLUEHO NAATHO 30 MPHYY, MPUYa 04, 6-8 PeUYEeHHULA U KIbyUYHO MOpyKaA
CBOKE rpyne of, jefHe peyveHuLe cy nonasHa Tauyka Moayna 4 u 5. otorpaduLinte ux Mnu
NPUKYMWUTE NPE HEro LUTO HOMYCTUTE MPOCTOPH]Y.

HakoH cecuje, ogBojute NeT MUHYTA A Ce 3anuTaTe:
« Jla nu je cBaKa rpyna U3adpana npodnem, peluere, Lnb U KOHKPETHE COBE3HUKE?
« [a nv cy npuye umane NpoTaroHUCTY, NpPodnem, Npenpeky, MPOMEHY M jaOCOH 30XTeB?
« [la nu cy npuye npatune npuHuune m3 Moayna 2 v Aad v Cy NPOTATOHWCTH AeN0BANH, O HE CAMO
NATHUAKU?
« Jla Ny cy CBM MMONK NPUNKKY A0 AonpuHecy? Ja nu je Heko cee Bpeme NyTao 1 3awwTo?
LLITa hete noHeTn ca Moayna 4 u 5?

+ dokycupajTe ce Ha haeje M HapaTHB. Kaga rpyne noyHy fa NaHMpdjy Kako (XawTaros1, BUOEO
CHUMUM, gorahajun), 3anuLLMTe TO HO NIMCTY 3d KAcHUWje (rae MoXeTe Ad CTABMTE CBE LUTO OU MOITO
OUTH KOPKUCHO 30 cnegehe moayne) U BPaTUTE UX HO MPOdNEeM, LM U NpHrYy.

+ [Momo3sHTe rpynama aa dyay KoHKpeTHe. KoHKpeTaH L (,AnMpeKkTop ose WwKone*) je dormu of,
onuwrTer (,MHCTUTYUHje™). KOHKpeTaH 3axTeB (,00jaBUTH KpUTepHjyme™) je dormu of onwter
(,nowToBATH XeHe").

+ 30LWTUTMTE OOCTOjAHCTBO MNPOTArOHUCTE. MOKAXMUTE 0CODY CO MMEHOM M XXHMBOTOM, KOjd MMA M3dope
W Kerbe, O He CaMO XKPTBY.

+ Hema notpede 30 NMUYHUM NPHUYAMA. AKO YHECHMK OLNYYH A0 MOAENH MTUYHO UCKYCTBO, MOLUTY|TE ra
W He TepajTe Apyre Ad ypaae McTo.

+ BopguTte pauyHa o emoumMjama. M3adpaHu npodnemun mory notahu yyecHuike. OCTOHUTE JOCTYMHK
TOKOM WM HOKOH CECHje U UMAjTE NMPH PYLH KOHTAKTE NOKANHWUX CY»OH 30 MOAPLLKY.

+ MaswuTe Ha Bpeme. Mopayn je YUBPCT, 30TO KOPHUCTUTE TajMep.



Mopayn 4

PooHa PABHOMPABHOCT + AUTUTAJTHO I(OMYHMI(CILI,PIjCIZ

Opn npruye 40 KamMmnamhe

Teme

CnoXeHoct Momyny 3.

BennuuHa rpyne

Bpeme Oko 1 cat 1 30 muHyTa

MnaHMpare Kamnamwe - Mnatgopme, NySnMKA U OHTOXKOBAHE -
Be3denHoCT HO MpeXxH

Hueo 3. Moayn ce HogoBe3yje Ha NPUYY KOjy je CBAKA rpyna Hanucana y

6-20 y4yecHHUKa, y UCTUM rpynama kao 'y Moayny 3

DC1 CTpaTeLlKa AUrMTANHA KOMyHHKauuja - DC2 Mnatdopmcka

KomneteHuuje

OTMOPHOCT.

Ha cTtasu

Mpernep,

Y oBOM Moayny, Np1ya CBAKE rpyne nocraje
NNOH Kamnare. Mpyna npeo pas3maTpa
jenHy Mnu aBe CTBAPHE KAMMAHE KAKO dH
BMOENA KOKO (PYHKLIMOHMLLY: LUTC roBope,
Kome ce odpahajy, roe 1 WTa TpaXe of,
byau Aa ypoge.

30TMM CBAKA FPyna NPUMEHYje UCTY NOTHKY
HO CBOjY MPHYY KU NOMNYHABA NIAH KAMMAHbE
Of, jefiHe CTPaHHULE, YKIbY4YYjyhH KOKO
ocTaTy be3denaH Ha mpexu. Caapxaj je
oBJle COMO MNOHWUPAH: duhe nponsBeneH y
Mogayny 5.

Lumbesu
[o kpaja cecuje, yuecH1um he:

+ 3HOTH KAKO KOMMAHO KOPHUCTHU NPUYyY Ad
NPOMEHHW HOUYKMH HO KOju ce npodnem
carnenoBd, M OCHOBHE eNemMeHTe
OUTUTONHE KAOMNOHe, YKIbYYYjyhu theHe
p13KKe 1 Npasuna nnatgopme;

« OMTH y cTawy oo NNAHWPA jefHOCTOBHY
Kamnawy, dupajyhn nydnuky, kaHane,
NMO3M1B HO AKLHjY U BPCTY CaOpXajd;

+ KOPHCTHTE OUIMTONIHE NpocTope
CTpdTELUKH, O4roBOPHO W de3dbeHo.

NMUCMEHOCT M CBECT O ANITOPUTMHUMA - DC4 AHrCKOBAHE NYDNMKE K
n3rpaama sajegHuue - DC5 be3denHOCT HA MPEXH U AUTUTANHA

Mounbe of, 304aTKA 30 MPHUYY M NPUYE KOjy je CBAKA Fpynd HAmMcana y
Mogayny 3, v npunpema cagpxaj koju he dutn nponsseneH y Moayny 5.

Marepujanu

+ [pojeKTop 1K1 BENMKO NACTHO U
3BYYHMWLIM; BUAEO CHUMLM KAMMAHE,
npeyseTtn ako je moryhe

+ lMpuua ceake rpyne v npyvya U3 Mogyna
3

+ JepoH NNAH KAMNaAmwe Mo rpynH,
OALWTAMMAH Ha A3 (hOPMATY HUIH
HAUPTOH HO oiMnyapTy (BUAETH KOPAK
3)

« OAUMNYAPT M MAPKEPH: jeAOH NTUCT 30
OCHOBHGO MPOBHNA M jeddH ca YeTUpH
KONIOHE 30 aHANM3y Buaed (nydnuka,
KOHOIH, MO3WB HO OKLMjY, OHTOXKOBAHE)

+ Jlenmbuee denellke 1 onoske

+ OnuMoHO: jenaH ypehaj ca MHTepHETOM
no rpynu, Aa du ce NPoBEPHIO Koje
NnaTopme HUXOBA MyONMKA KOPHCTH



Mpunpema

+ U3adepuTe jeaaH Unu JBA BUAEO CHUMKO KAMMAeE. KpaTKe KAMMadmbe, HAjBULLE OBA MK TPU
MHWHYTO, KOj& KOPHUCTE NMpHUYy A O pa3dune poaHW CTEPEOoTHN M Koje ce MOory pasymeTH des
MHOTO KOHTEKCTA. [OXXerbHO je Ad NPUMEPE CTABUTE HO CBOj jE3UK MITU HO je3MK KOj1 BaLId rpynad
3HO W NPey3MHTE UX YHanpea,

« OpWTaMNAjTe NNAH Kamnawe (BUAeTH Kopak 3).

« MpunpemuTe ABA KPATKA H3MATCHA, MO HEKOTMKO MUHYTA, jEAHOCTABHUM PEYMMA: KOKO
nnatcopme oanyyyjy wra hemo suaetn (Exo komopa) 1 3awTo nnaheHa NPoMoLHja HHje yBeK
OMLMjd 30 COAPXKAj O APYLUTBEHUM NUTAUMA Y EY (BMOETH OKBUP Y KOPAKY 3); M KAKO C& HOCHUTH
Ca MPXHOM HO Mpexu (BUOETH Kopak 4).

« JoHecute pesyntare Moayna 3. CBaka rpyna Tpeda Aa MMa CBOje NIATHO 30 NPHYY U CBOjY
npuyy.

« Mpunpemute de3denaH npocTop. MpXKHA HO MHTEPHETY MOXE DUTH TMYHO UCKYCTBO 30 HEKE
yuecHuKe. NoaceTuTe rpyny Ha OCHOBHA MPABHAA M UMA]TE NPH PYLIM KOHTAKTE NOKAMHMUX
CNY>OM 30 MOAPLLUKY W anaTe 30 NPHjaB/BUBAHE IMOBHUX NNATHPOPMH.

Kamnamwe |(oje MOXETEe KOPHUCTHUTH:

+ VBek, ,#Kaodesojka” (2014): WwTA 3HOYH YPOAUTH HELUTO
»KOO AeBojKa” U Kaaa To nocraje yepeaa?
https://youtu.be/olUAKw66y2k?si=5YithSMtuhZCKgPj

. Bodyform/Libresse, ,Blood Normal“ (2017): npBa
peKnama Koja NPUKaA3yje MeHCTPYHY KPB KOO LPBEHY
YMECTO NncBe TEYHOCTH.
https://youtu.be/QdW6IRsuXaQ?si=e5D-SGBTYppd9Yr

+ OpaHL, ,La Compil des Bleues* (2023): Haj30HUM/BUBHjH
[ENOBH KOjH, 3aXBAbYjyNH AUTMTONHUM eheKTUMd,
noKasyjy Aa je hpaHLycKka MmyLuka gpyadancka
penpeseHTauMjd, Y CTBAPH, XKEHCKH TUM. 3aLLTO
MPETNOCTAB/bAMO Ad MYLUKAPLM UFPAjy OATUYOH
cpyndan? https://youtu.be/QVNZRHIZVLS

- Oas, ,00pHyTH cendr” (2021): u3mereHH cendm aeBojke
ce KOpaK Mo KOPAK ,noHuwWwTaBa’, Bpahajyhu ce eHom
npaBom nuuy. KONMKO JONeKo MNAAW Jbyau Ay A0 du
M3rNeponu CaBPLUEHO HO MPEXH U KO MMO KOPHUCTH Of,
Tora? https://youtu.be/z2T-Rh838GA?
si=bUYhC3BTe PoilGK
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Kopak 1 - Jodpoaownuua, pesvme U KibydHad nopykad (10 M1H)

+ MosppasuTe CBE M NOACETUTE CE OCHOBHUX NPOBUNA.

« CBOKO rpyna YWTad CBOjy NpHYy M3 Mogyna 3 Harnac.

+ 3aTMM CBAKA rpyna NULLe CBOjy KIbYUYHY MOPYKY: jeAHY peyYeHuLy, naejy KOojy xene aa rbyau
sanamte. MuTajte: ,AKo ce Heko ceha camo jegHe peyeHuLe Balle npuye, Kojo du To Tpedano aa
dyne?” Krby4Ha nopyka je oHo WTo he KOMNAba NPEHOCHUTH HO MPEXH.

+ MNpeacTtaeuTe OOHAWMHK POKYC jeAHOM PEeUEHULIOM, Ha npumep: ,Mmamo npuuy. JaHac
MAAHWUPOMO KOKO Ad j€ NPEHEeCeMo JbyAUMA [0 KOjHUX KeNMMOo Ad JOMPEeMO W KAaKo Ad TO yPaaumo
de3dbenHo.”

« Oamax peuuTe Ad je AAHAC pey O NIAHUPAkY, O He O MPOAYKLUMjH: coapxaj he BUTH HONPABbEH Y
Mopyny 5. To nomake rpynama A oCTaHY hOKYCHPAHE HA NYDBNHUKY U CTPATErujy.

Kopak 2 - Kako ¢pyHKUHOHHLLY cTBAPHE Kamnadwe (20 MHH)

+ TpHUKKHTE BHAEO HITH BHAEO 3dMNHKCe jeJHOM De3 KOMEHTAPd, d 30TUM APYrH MyT ca ABd ceTa
MUTOHA HO YMY.

+ Mpuya: Koju ctepeotrn NpyKasyje U KAaKko ra pasduja? KakaB je dDUo CTapy HOYKH rnefdra Ha
npodnem, a KAKAB je HOBK?

+ Kamnawa: Kome ce 0dpaha? Kpos koje kaHane? LLITa Tpaxku of, ibyau Aa ypane? Kako mx
YyKIbyuyje? HanuwmuTe ogrosope Ha iMnyapTy Y YETUPKW KOMOHE: MydNKUKa, KAHOMHW, MO3WB HA
AKUH]Y, YKIbYYMBOAHE.

+ YKPOATKO NUTOjTE LITA C€ MEHA KAAd KOMMOHHW|A KOja Npoadje Nporn3Boa, NPOMOBHLLIE
PEeMHHUCTHUKY NOopYyKY: BehK Jocer U pecypcH, anu U MoK KPeaUdUNUTET U PU3HUK Kopulihera
nopyke 3a Npoaajy. He nocToju jeguHCTBEH 04roBop.



Kopak 3 - Op nprye Ao Kamnamwe: NNaH kamnawe (30 MHH)

+ CBOKO rpyna NonyHaBsd NACH KOMMAbE of, jeaHe CTpaHuue (BUAeTH cneneny CTPOHMULY) NOYeBLUM
Of, CBOje NpHYe KU KibyuyHe nopyke. [eT okBWpaA, MO jeAHO NUTAHE Y CBAKOM OKBHPY:

Nydnuka. Kome ce odpahamo? He ,,cBUMA”: jefHOj BPCTHU 0CODE, OMUCAHO] Y pedeHULH. Ko joLu
HE PA3MMULLIBA O OBOM MUTAMY? KO MMO YyTHLO] HO HALLY LIUIBHY Fpyny?
KaHanu. [oe ce Hanasu oBa NyONUKa HO MpexK? HajsuLue jeaHa unu age nnatdopme,
M3adpaHe 3a NydnuKy, d He U3 TMYHE HOBUKE.
Mo3uB Ha dKuMjy. LLITO TOYHO TPAXKMMO Of, JbyaM Ad ypaae? NoYHWUTe Of, 30XTEBO HA KPajy
npu4e 1 YYUHHUTE rd KOHKPETHUM W U3BOO/BUBHUM HO TOM KaHany (MOTAWLWWIKTE, NOAENUTe,
NMULLIXTE HEKOME, NPUAPYXKUTE ce, aohute Ha gorahayj).
Cappaj. Koju hopmaT HajOOBE NPEHOCH HALLY KIbyYHY NOPYKY: BUOEO, BUAEO, 00jaBa,
Kapycen? M3adepmrTe HeLLTO LTO rpynad 30MCTa MOXeE Ad npou3sene y Moayny 5.
Mnanvpame 1 yyewhe. LLITa 0djaBbyjemo, KOAa U KO TO pagu, TOKOM ABe Heaernve? Kako
YKIby4yjemo rbyae, OAroBAPAMO HO KOMEHTApPE U MPOHANA3MMO COBE3HMUKE KOjKU Mory ad
Aene Haw cagpxaj?

« Kapo rpyne CTUrHy [0 KOHONG, AAjTe KPATAK YBOA, Y €X0 KOMOPY, ANTOPUTME W NPABHIA
nnatgopme.

« OdbuhuTe rpyne v nuTajTe: a nu je nydnuka cTBApHa ocoda, a He ,,CBM MNAan Jbyaun“? a nu
MO3MB HO AKLMjy ofarosapa KaHany? Ko 0dasba CBAKKW 3040TAK U KOAA?

MnaheHa npomouuja: META orpaHuyemna

Op, okTOdpa 2025. rogrHe, MeTa BHLLE HE MPHUXBATA
ornace o NOAUTHYKKUM, U3DOPHHUM W OPYLUTBEHUM
nUTAMMa y EY, 30or HoBrx npasuna EY o
nonuTUYKom ornawasamy (Ypenda o TTPA).

[a nn ornac cnaga y oBy KATEropujy oanyyyje ce
NojearUHAYHO HO OCHOBY MeTa-MHOT Npernena: Heku
CAAPXKAj O POOHOj PABHOMPOBHOCTH CE€ MPHUXBATC,
ApYyru ce oadujd. OPraHCKK NMOCTOBH CYy YBEK
[O3BO/bEHH.

Kamname cTora He d1 Tpedano ad pavyHajy Ha
CNOH30pPCTBO, Beh Ad ce rpane HO OPraHCKOM Jocery,
30jeOHULCAMA M MAPTHEPCTBUMA CO COBE3HULIMMOA.



THE CAMPAIGN PLAN

HERStory, Our Future - Module 4 — Gender equality + digital communication

OUR KEY MESSAGE

The one sentence we want people to remember

AUDIENCE

CHANNELS

7~

o Whom do we speak to?

LS

-

Where is our audience
online?

L

CALL TO ACTION

CONTENT

-

What exactly do we ask
people to do?

-

-

Which format carries
our key message?

\_

PLANNING AND PARTICIPATION

RISKS AND PROTECTION

~

How do we keep the

campaign going, and how

do we involve people?

i
o What could go wrong,
and how do we
protect ourselves?




Kopak 4 - Pusnum v sawtuta (15 muH)

+ JajTe KPATaK 4ONPHHOC O MPXHK HO MPEXH (HENPHjaTerbCkM KOMEHTAPH, Y3HEMUPOBAHE,
KOOPAWHWUCOHKW HOMOAM, YECTO YCMEPEHH MPOTHB JbYH KOjU TOBOPE O POAHO] PABHOMPOBHOCTH) U
0 TOM€ KOKO A Ce 3ALUTUTUTE: MPHUBATHOCT, MOAEPHPAHE, LOKYMEHTOBAHE U MPHjOB/bUBAHE
3/10CTOB/BbAHM, 3HAKE KAAA HE TPedd 0AroBopHUTH, rae NPOHANKW NoAPLLKY.

+ 30BpLUMTE KOPAK jedHOM Haejom: be3deaHOCT je ycrnos 3a yyelhe, a He pasnor 3a hyTame.

+ Heku y4yecHHUM Cy MOXIA JOXHBENH 3M10CTCBILARKE HO MPEXK. byauTe NOCTyNHU TOKOM cecuje aa
du1cTe cnywanu.

Kopak 5 - lemere nnaHoBA U 3dkibyuuBdibe (15 MUH)

+ CBOKO rpyna npeseHTyje CBOj MNGH Yy POKY Of, ABO MUHYTA.

« Ypoaute 3aBpLUHY PYHOY MUTAHA U PASMULLBAHA UK NPEeniord.

« Mpukynute pesyntate! Kiby4Hd NOpyKa U NIGH KAMMNAHE CBAKE rpyne cy NondasHa Tayka Moayna
5.

+ HakoH cecuje, oaBojuTe NET MMHYTA A4 Ce 3anuTaTe:

« [a nu cy rpyne pasymene KaKo KaMMambhe KOPHUCTE NPHUYY Ad NMPOMEHE HOYMH HA KOjW ce npodnem
carnenasa?

+ Jla nu je cBaKa rpynad 3aBPLUKMAC CBOj MIAH, CO KOHKPETHOM NMYBNUKOM, jeOHUM WK OBA KAHANJ,
M3BOALUBHMM MO3UBOM HO AKLMjY U PECNTUCTUHHUM KONEHOOPOM?

« [la nu cy rpyne ysene y 003up MpPXhby HO MPEXHu U npasuna nnatcopme? a v cy NIaHOBK
peanHu des nnaheHe npomouuje?

« Jla N1 cy CBU MMaNK NPUIKKY AA JonpuHecy? [la Ny je Heko cBe Bpeme hyTao 1 3awwTo?
LLITa heTe noHeTu ca Mogyna 5?

« Bu cTe BOOMY, O He CTPyYHaK. He mopaTe Ad no3HajeTe cBaky Nnatopmy, anu NokyLudjte aa
dyneTte cnpemMHu 3a rMaABHY Temy Kojom heTe ce daBuTH.

+ WauTe pame of oHMX Koju cy Beh ydeheHu. MnuTajTe yuecHUKe WTA OU UX HABENO 4O CYLUajy.

+ CxBOTWUTE besdegHoCT 030MbHO. MpeacTaBMTe je Kao YCnoB 3d yyeluhe, a He KOO YNo3opeme.
YBepwuTe ce A CBAKA rpyna 3HA KO MOAEPHPd U LITA Tpeda fa paau y cnyyddjy Hanama.

+ He npeanuayjte kamnawe dpeHaa. OHe MHOro yye O MPUNoBEeAdY, O UMAjy DylleTe U LMmbese
Koje rpyne Hemayjy.

+ MasuTe Ha Bpeme. Kopak 3 0dHYHO Tpaje Ayro: rpyne Tpeda Aa ce ApXKe jeAHOT WK ABO KAHANd,
jenHor Mo3MBA HO AKUMjY U KPATKOT KaneHadpad. 3awwTtutute ce. Kopak 4: pU31LM 1 3aLWTHUTA ce
HUKOAO HE CMEjy NPEeCKOUYHTH.



Mopayn 5

PoaHa paBHOMPCBHOCT + NPHNOBEAAHHE Y MPOKCH:
Kpeupawe U NPEeacTaB/babe KOMMOHhe

Teme

BusyenHo v aynuoBu3yenHo npunosendme - besdegHo U KOHCEH3YaNHO

npvnoeendme - JOBHW HACTYMN K dprymMeHTaumMja

CnoXeHoct

Hueo 3. Moayn ce HogoBe3yje Ha Leny NyTamwy U TPOXKK of, rpyne aa

npoussene v NPeACTaBHU HELUTO CTBAPHO

BennuuHa rpyne

Bpeme Oko 2 caTta

6-20 y4YeCcHHUKa, Yy UCTUM rpynama Kao y moaynuma 3 v 4

DC3 Kpeunpare cagpxaja 3a 3actyname - ST5 BusyenHo v
KomneteHuuje ayguoBU3yenHo npunoeename - ST4 be3deaHo NMYHO K KONEKTUBHO
npunosegame - GEA5 JaBHM HOCTYN U ApryMmeHTaLmja

Ha ctasu Mounbe of, KOMMdHE KOjy je HAOMPABKA CBAKA rpynad y Moayny 4

Mperneg,

OBdj moayn 30TBAPC NYT NPENACKOM Ca
MAOHMPAHO Ha Npakcy. CBAKa rpyna
npeTBApPdA CBOjY NPHYY Y hopmMaT M3aOPaH
y CBOM MIIOHY KAMMAHE W NPOU3BOAH jefaH
NPABK COAPXKAj NOMONY NAMETHHX
TeneoHa 1 DeCnNNATHUX ANIUKALH]d,
HOKOH npoBepe 0e3denHOCTH U
COATNOACHOCTH CBUX YKIbYUYEHMX.

3aTMm CBAKA rpyna NpencTaBba CBOjY
KAMMAHY KPATKOM NPE3eHTALHjOM U DPaHH
je npen, ocTanuma, Koju Urpdjy MeTy 1nu
CKenTHYHY nydnuky. Cecuja ce 3aBpLUaBad
OCBPTOM HO LLeo MyT, 04, AOKYMEHTApLd O0
KOMMAame.

UumbeBun
Jo kpaja cecuje, yuecHuum he:

+ 3HOTH KAKO MPHUNAroa1TH NPUYy
BMU3YENHOM WU OYAUOBH3YENTHOM
thopmaTy, KOO U OCHOBHA MpPABUIC
thopmynapa 3a carnacHoOCT U 4O3BONY;

+ OUTH y cTamwy 40 HOMKWLY KPATAK COAPXKA]
30roBAPAYKOT COAPXKAjA M A0 NpencTaBe
W dpaHe CBOjy KAMMNAY YKPATKO;

+ Jenyjy ca camonoy3adwem U
oproeopHowhy Kao rnac 3a pogHy
POBHOMPABHOCT.

Martepujanu

+ MNameTHH TenedoHH, HajMaHe jeAdH No
rPynu, HOMYHEHWU M Ca CTODOAHOM
MEMOPHjOM; NPEeHOCHBE daTepuje aKo
je moryhe

- becnnatHe annukaumje 3a ypehusamwe
WNW AU30jH MHCTANUPOHE Npe cecHje:
n3adepuTe oHe Koje rpyna seh nosHaje

+ JepaH cTtopudopa, nUCT no rpynu, ca
LIeCT hpejMOoBa M MPOCTOPOM 30, LUTA
ce BMAW", ,UTa ce vyje” 1, KOjU TeKCT ce
nojasryje”

+ Obpacum 30 OTNYLUTAHE, JOBO/BHO 30
CB€e KOj1 ce MOTy NojaBuUTH (BUAETH
Mpunpema)

+ TINOH KOMNOKE U KIbYYHO NOPYKA CBOKE
rpyne u3 Moayna 4, 1 kbHUX0oBd NPHYA U3
Mogayna 3

+ Manup, onoBke, MApPKEpPH U Nenbruee
denewke

+ [pojeKTop 1K BEen1MKo NAATHO ca
3BYYHHULMMO U TAjMEPOM



Mpunpema

+ Npunpemute hopmynap 3d CArnACHOCT: KO CE MOjaBIbYje, Y KOM CAApKdjy, rAe je 00jaB/bEHO U
KOMTMKO OYro, U A0 Ce CATNACHOCT Moxe nosyhu. MpunaroauTe ra CBOjUM HOLIMOHOTHHUM
NPABUIMMA, YKIby4Yyjyhu M oHO 30 yuyecHMKke mnahe of, 18 roouHa.

+ JloroBopHTe ce 0 0OjOaB/BLUBCY: CALPIKA] MOXKE DUTH 0DjOB/BEH HA DMNO KOM NPOd Ny KOju Fpyna
n3adepe (NoXerbHO HA NPOHUIMMA OPTUHM3dALIM]E KOjO BOAW POAHOHHMLY), YBEK CO XOLUTATOM
npojekTa M, rae je To moryhe, kao capaara ca HERStory npodrnom. Camo HakoH desdbenHocHe
npoeepe 1 y3 Bakehe opmynape 3a carnacHOCT, d HUKAAM KOO YCroB 3d yyewhe.

- MpoeepuTe ypehaje, annukauuje U NpocTop KAKo dU rpyne morne na cHUmMajy des mehycodHor
OMETAHO.

« JoHecuTe npuyy ceake rpyne (Mogyn 3) v nnaH kamnawe (Moayn 4).

Mpumep Harnda kadna y nudry
(3a npunarohaeame)

MHore geBojynLe y HALOj 3€M/bKU U30CTAjY M3 LLIKONE
CBAKOI MECELO jep hHUXOBE NOPOAMLIE HE MOry Aa
NpUyLITE MEHCTPYATHE Npou3Boae. To je Npodnem Koju
XKENUMO Oa MPOMEHHUMO.

Hawa npuya npati NeTHaecToroauLuby Jynujy jegHor
jyTpa Kaga oanyyyje oa octaHe ko kKyhe Kako He ou
pPU3KKOBONA 40 CE OCPAMOTH Ha Yacy. Hanpasunu cmo
BMAEO oA 45 CeKyHIM Ca HhEeHHUM FMACOM, HEHOM MPA3HOM
KITYNMOM H LLUKONICKHUM XOO4HHUKOM, oes NPUKA3UBAHA NMHULA.

Tpaxkumo on, MUHHWCTapCTBA NpoceeTe aa o cnenehe
roouHe odesdenn decnnatHe matepujone 3a Yacose y
CBOKOj WKonu. Nornepajte, nogenute ca #FreePeriods u
NOTNULUIKTE HaLWY NeTuumMjy. OBa NpeseHTaumja je
MHCMMPHUCAHO NPABOM KAMMNAHOM #FreePeriods
npencrasbeHom y Moayny 3.
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Kopak 1 - Jodpopownuua v peaume (10 MHH)

+ lMo3apaBHTE CBE M MOACETHUTE CE OCHOBHMX NMPABMIA.

« CBOKA rpyna KCHKe CBOjY KIbyUYHY MOPYKY U hOPMAT KOjH je U3adpanad, y jeoHO] peuyeHULH.

+ lMpencraBuTe AOHALW KW POKYC U OAMOX PELIUTE KONMKO BPEMEH j€ OCTANO 30 MPOU3BOAMY, KAKO
Ou rpyne n3adpane HeLWTo LWTO 3CUCTA MOTYy a 3aBpLUE.

Kopak 2 - CueHapHo 1 desdeaHocHa nposepa (25 MHH)

+ Op, npnue po ¢gopmara. CBAKA rpyna npunarohasa cBojy npuyy hopmaTty U3adpaHom y Moayny
4, y OKBMPY jOCHOT OFPaHHYEA: HO NPUMEP, BMAEO of, 60 cekyHau (Mnu hoTo-BpTELLKA Ca LeCT
cnajooBa). LLTa 3040KABAMO, LUTA UCELLAMO, LUTA MPUKA3YjEMO YMECTO Aa KOXKEMO?

« Cropudopa,. MNpe CHUMAHA MK AWM3AjHUPAHA, IPYNA CKULKMPA A0 LECT (PPEjMOBA: LUTA CE BUIM,
LUTO Ce Yyje, KOju TEKCT ce nojasrbyje. [loBorbHe cy curypuue wranvha v kpatke denewuke.
Krby4Ha nopyka mopa AohH y NPBUM CeKYHOAMA, MO3KUB HA AKLIMjY HO Kpdjy.

- BesdenHocHa npoBepd. Mpe nyLama, CBAKA Fpynad NocTaBba cedu ABa nUTana: Ja nu ce
MojaBIbyje HEKO KO HHWje NMOTNHUCAO U3jaBY O 0f0dpaBary? [1a K &1 HEKo MOrao dUTH NPeno3HAT
Mo n1uy, FaAcy, UMEHY MM MecTy? AKO je OArOBOP MOTBPACH, MPOMEHHWTE I UK N30CTABHTE.

+ YBEK NnocToju de3deaHHnju HAYMH A ce HCMPHUYA NPHUYA: IMOCOBHA HAPALM|a, PyKe, cunyeTe,
LPTEXH, NPEeOMETH, TEKCT HO EKPOHY. AKO je NPHUYA MHCMUPHUCAHO CTBAPHOM OCODOM, 304PXKHUTE
M3MULLIBEHO MME W MPOMEHUTE AeTarbe. HUKO He MoYrbe NPOoAyKLUHjy Npe HEro LITO ce 30BpLUH
de3depHocHa nposepa.



THE STORYBOARD

HERStory, Our Future - Module 5 — Gender equality + storytelling in practice

Draw each scene. Under it, write what we see, hear or read.
Need more scenes? Ask for another sheet.
Remember: the call to action goes in the last scene.

4 N\ [ )




Kopak 3 - Mpoussoarwa (40 MHH)

+ CBOKO rpyna CHUMOA, MOHTHPO WK NOCTAB/bA CBOj CaApXaj, npatehu ctopudopa. Mpennoxure
nogeny 3a4aTtakd, TaKO 4O CBAKO MMA YNOTY: KO CHUMO, KO MOHTHPA, KO MHLLE TEKCT, KO
NpUNPema NpeseHTauujy.

« OduhuTe rpyne, NOMO3UTE UM OKO TEXHHUKKX MPOdNEMa U NPATUTE BPEME: AeCeT MUHYTA Nnpe
Kpaja, CBAKA rpyna Tpeda fa UMd NPBY BEP3H]Y.

+ AKO rpyna He MoXxe Ad 3CBPLLM, CTOPUDOPL, U HALPT Cy JOBOSBbHU 30 Npe3eHTauujy. Canpxaj ce
MOXXE 3CBPLLMTH HOKOH CecHje, Npe OMNo KAKBOT 00jaB/bUMBAHA.

Kopak 4 - Mpunpema, npe3eHTauuja U oadpaHa (30 MHH)

+ CBOKO rpyna nNpUKa3yje cBoj Caapdj, 30THM U3HOCH CBOjYy Npe3eHTauujy (4BA MUHYTA), d 3ATUM
OAroBAPC HA NUTAHA (TPHU MUHYTA).

« lMopfceTuTe CBe A je To Bexda: dyauTe CTPOrv Npema dpryMeHTyY, d He npema ocodu. KopuctuTe
Tajmep. Ca BMLUE Of, YHETUPH FPyNne, CMAHKUTE MUTARO HA ABC MO rPynM.

Kopak 5 - MoBpatHe nHgopmaumje, pednekcHja u samyyak (15 MHH)

+ BpLmayke NnoBpaTHe HHOpMaALHje: CBAKA Fpyna A0duja jegHy CTBAP KOjd je pyHKLMOHKUCANd 1
jenHy cTBAp KOja OM ce morna NodOosbLLLATH Of, Apyre rpyne.

« Mornep yHA304 HA NYT, O, AOKYMEHTAPLA A0 kamnawe: LLTa cte Hayuunu? LTa hete ypaaut ca
OHMM LUTO CTE HAYYHNH?

+ 30XBOMMTE CE CBUMO H ODjOCHMTE LUTA Ce Aa/be AeLlaBa: KOjU canpaj he d1TH 3aBpLUEH,
npoeepeH K, y3 Baxkehe hopmynape 3a carnacHocT, odjasrbeH, U rae.

« Mpukynute pesyntare! Canpxaj UM HALPT CBAKE rpyne, deneLuke ca Npe3eHTaumje U NoTnMcaHe
thopmynape 3a carnacHocT.



HakoH cecuje, oaBojuTe NeT MUHYTO Aa ce 3anuTaTe:

J[la nu je cBaka rpyna M3paguna coapXdj, Mnu dapem jacaH HAUPT, U KPATKY NPe3eHTaLM)y?

Na nu je besdbegHocHa NpoBepa 0daBbEHA Npe npoayKkuMje? Ja nu cy hopmMmynapu 30 carnacHoCT
NOMYyHEHKW 30 CBE KOjH Ce MOjaBIbyjy?

[la nn canpaj jacHO NprYa NPHYY, CO KIbYyHHOM MOPYKOM U MO3MBOM HO OKLH|jY, U M3Deraea
cTepeotvne suhene y Moayny 2?

[a nu cy rpyne dpaHune cBOj CTAB APryMeHTUMa? [a v je CBAKO MMAO ynory?

MocmaTtpajyhu ueny nyTamwy, WTA je Hajdorbe hyHKLUMOHKUCANO, O UTA OUCTE NPOMEHHUIH 30
cnepehy rpyny?

Bu cTe BogMy: He mopaTe dUTH BUAEO MOHTOKEP. JJO3BONUTE YYECHULIMMA KOjU MO3HAjY
annuKauuje 4o NOMOTHY APYTMMA KU 304PXKHTE (POKYC HO MPHUYK U MOPYLIM.

Bes3denHocT je Ha npBomM mecTy. Hema odjasrbrBaha 6e3 Baxkehrx hopmynapa 3a carnacHoCT 3d
CBe KOjH ce NOjaBIbY|jY; Y CyUadjy Cymhe, U3adepute desdenHujy Bepsujy.

Hu1Ko He Mmopa Aa ce NojaBu. NMoHyaAWTE ANTEPHATUBE NPUKA3UBAY NULIA U HEMOJTE HUKOTA
TepdTu oo dyae npen KAMepamd v Ad Aenn CBOje MCKYCTBO.

MpocnasuTe NyT. OBO je nocneary Moayn: NPEno3HajTe WTA je CBAKA rpyna U3rpaauna, om npeor
JOKYMEHTAPLIA A0 KAMMAHE.

MasuTe Ha Bpeme. Mpon3BoaHa 0OHYHO Tpaje Ayro. 3alTUTUTE Oe3d0eHOCHY MPOoBEpPY Y KOPaKy
2 1 NpeseHTALM]je Y KOPAKY 4: OHe Cy CPXX MOoaynd.



PeyHHK nojmoBal.

KpaTtke aecrHULHje KibyYHHUX KOHUEenaTa
KopHUWNhEeHNUX Yy OBOM BOAHUYY, HAMUCOHE
jEAHOCTOBHUM PEYHUMO.

MoskeTe X KOPHUCTUTH TOKOM CECHja MK UX OHHM HUCY nocedaH (hoKyc OBOT BOAUYA, QK
OALLTOMMNATH KOO KapTHue. MNojmoBu cy BOC TOM/O MNO3MBAMO [0 UCTPOXKHUTE
rPYMUCAHKU NO TEMAMA U HOBEOEHHW MO acneKkTe KOju BAC HOjBULLIE 3AHUMA]Y.

adeuenHOM peay YHYTAp CBAKe rpyne.
OBaj pevHUK HHje UCLPMNOH.

MHora BaXkHO Moapyyja cy oBae Camo
OOTOKHYTA, KOO LUTO j& LUMPH PEYHHK
JIFTBTKHN+ npeHTUTeTa UNK CTYAKje poad
npUMereHe HA 0dNACTH NONyT MeAMLMHE,
OPXHUTEKTYPE W YPOAHUCTHUYKOT NAAHUPOHO.



1. Poa, v paBHOMpPABHOCT

Mauju po3us
He)xerbeHn KOMEHTAPH, 3BMXAYLM UK CEKCYanHe onacke ynyheHe HEKOME Y jaBHOCTH,
ODWMYHO EHAMA HA YNULHK. TO je 0DNUK YNTUYHOT Y3HEMUPOBAHA.

LucpoaHa ocoda
Onucyje ocody UMju ce PoaHU UOEHTUTET NOKNANG CA MONOM AOAETLEHUM NMPH pohetby.

EKOHOMCKO HacHIbe

KOHTPONHUCAHE UMK OFPAHUYOBAHE MPHCTYNA 0CODE HOBLLY U PECYPCHUMA: HO NMPUMEP
OYy3UMOHE HEHOT NPUXOAM, CIPEYaBAHE HEHOT PALA UK CTYOUPAHA UITH YUHEHE HEHE
€KOHOMCKE 30BWUCHOCTH Of, HEKOT Apyror. To je jeadH of 0dNMKa POAHO 30CHOBAHOT HACHIBA.

CBOKOAHEBHH CEKCHU3OM
Manu, 4ecTM YUHOBH CEKCU3MA, MOMYT KOMEHTAPA, LANA UK NPETNOCTABKH, KOjU AENyYjy
HOPMOHO, O/ NOjaYOBAjYy HEj€AHOKOCT.

demnump,
YOMCTBO XXEHe Unu AeBojumLLe 300r kheHor nonad. To je HAjeKCTPEMHHK]H 0ONMK HACHIBO
30CHOBOHOT HA Mony.

Mon

Ynore, NOHALAHO M O4EKMBOKA KOjO APYLUTBO NPUMNKUCYje TOME A0 DYAe KEHA UMK
MyLKapay,. OHK CYy HOYYEHU, HUCY HELUTO Ca YMMme ce pahamo, U Metbajy ce TOKOM BPEMEHO
M 04 MecCTa A0 MecTd.

Jas y noaauxuma o nony
Hepoctatak noaataKka o XXeHAMA, UK NoAALH KOjU HUCY PA3BPCTAHM MO MOy, LUTO YUHHU
YEHCKA UCKYCTBA HEBUA/BUBUM Y UCTPCXKMBAUMA, YCITYTOMA KU MONMUTUKAMOA.

PopHO AUCKPHUMHHOLHMjO
HenpaeenaH TPETMAH MKW MCKIbyYEHOCT 3Dor nona.

PoaHa paBHONPABHOCT
YXKeHe, MyLIKAPLX W TbyAH CBUX MONOBA MMAjy UCTA NPABA, OAFOBOPHOCTHU U MOTyhHOCTH, O
HUXOBE NOTPEdE U MPHOPUTETH CYy NOAJEOHAKO BPEAHOBAHH.

Hspaxasame poaa
Kako nokasyjemo cBoj non Apyruma, Kpos ogehy, noHaALwamwbe, CTUA.

PonoHu naeHTuter
Kako ce n3HyTpa ocehamo y Be3u ca CBOjUM MOMOM: KO 3HAOMO A0 JECMO.



Pasnuka y nnarama usmel)y nonosa
Pasnuka namehy npoceyvHe 3apane XeHa U MyLLKapaLd.

PopHH cTrepeotun
®DUKCHA, MOjeAHOCTAB/BEHA UOEjd O TOME KAKBH CY XKXEHE UM MYLLUKAPLIW UK LUTA OH
Tpedano aa paae, Ko WTO je ,)KEeHE CYy EMOTHUBHH|E" UMK ,MYLLKAPLA HE Nnayvy*.

PoaHO 3CICHOBOHO HOCHIbE

Kpwere mbyackmMx NpaBa U 00NMK OUCKPUMUHALM]E KOjU Hecpa3mepHo noraha xeHe.
YK/by4yje CBA HOCH/bA 30CHOBAHA HA MOIY KOjd Y3POKYjY UK MOTY U303BATH (PU3UUKY,
CEKCYANHY, MCUXOMOLLKY UITK EKOHOMCKY LUTETY, YKIbY4UYjyhr NpeTe, NPUHYAY U NULLABAHE
cnodope, y jJoBHOM MK NPUBATHOM XHUBOTY (MCTOHDYNCKA KOHBEHLM|d, YNaH 3).

CrakneHu nnadoH
Hesunpa/puBa dapujepa Koja cnpeyaBa KeHe Aa AO0CETHY HOjBULLE NO3WLMje, YOK U Kaaad cy
noAjeaHAKO KBANMMpHKOBAHE.

XeTepoHOPMATHBHOCT

JpywTBeHa HOPMA KOja TPETHPA CTAHAAPAN30BOHO XETEPOCEKCYANTHO MOHALLAHE KAO
jeAMHO OpPYLUTBEHO BANMMOHO, TOKO A0 je CBAKO KO j€ He NOLUTYje CTAB/bEH Y HEMOBO/bAH
nonoxaj y nopehemwy ca octatkom apytsa. OBa MAE|A j€ OCHOBA AUCKPUMHUHATOPHHUX M
npenpacysama nyHux aprymeHarta npotus JITBTKWM+ ocodd, nocedHo Kaaa je y nuTamy
thopmmrpare NopoaMLE U JOBHO M3PCHKABOHE.

UpeHTHuTeT
leHepanHo, LLeo CKyn KAPAKTEPUCTHMKA KOje YMHE OCODY OHMM LUTO jecTe. Huje hruKCHpaH:
rpaaun ce TOKOM BPEMEHO, KOO Pe3ynTaT KYNTyPHE KOHCTPYKLH]e.

HHTepceKkuHoHANHOCT

Mon ce KOMOUWHYje ca APYrMM OEeNOBHMMO OHOrA LUTO jECMO, KOO LUTO CY NOPEKNO, KNacd,
roauHe, UHBONMMAMTET, CEKCYONIHO OPHjEHTALM|A UM MECTO rae XUBUMO. OBE KOMOHUHALM]e
CTBAPAjY PA3NHUYHUTA UCKYCTBA OUCKPUMHUHALMW]E UK NPUBUNErkjd. TEPMHH je CKoBaNa
aMepPHUKA HayYHULA Kumdepnu KpeHwo 1989. roguHe.

HeduHapHo
Onucyje ocody YHju POOHU UAEHTUTET HHUjE CAMO XKEHA UMK COMO MYLLKAPAL,.

ObdjexTrBH3ALH]jO
MPHKA3UBAHE XKEHE KOO TENA MUK 0djeKTa, HO NPUMeEp, PAaK Npoadje NPorM3BoAd, YMECTO
KOO 0Ccode ca CONCTBEHUM MUCITUMA U U3DOPHUMO.

MpuBuneruja
MpenHoCT KOjy HEKH TbyaH UMA]Y, YecTo He npumehyjyhu To, 30or aena cBor MAEeHTUTETA,
KOO LUTO Cy Nos, doja KoXe, KNaca UiKu CNOCODHOCTH.

CeKyHAOPHA BHKTHMH3ALHj

[arna WwreTa Kojy XPTBA TP 3D0r HOYMHA HA KOjU CE MHCTUTYLM|e, MEAW|U UK APYTH Tbyau
OfHOCE NPEMO HOj HOKOH HOCKHIbA, HO MPUMEP KOO Ce hEeHO NPHYa Ucrnpuya des
MOLUTOBOHO.



Cekc
Buonolwke KApAKTEPUCTUKE TENd, KOO LUTO CY AHATOMM]A, XPOMO3OMHU U XOPMOHH.

Cekcuzam

Pagre Unu CTaBOBH KOjHU OUCKPUMUHULLY Tbye 300r HHUXOBOT Nonad Mnu poad. CekcHsam je
NoBE30H ca MONK: OHW KOjU MMAjy Moh OOMYHO A0DMjajy NOBO/BAH TPETMCH, JLOK CY OHKW Oe3
MONhHW OOMUYHO OUCKPUMHHHUCAHU. Takohe je NoBe3aH ca CTepeoTUnuma, jep
AUCKPUMHHOTOPHE PaHE MU CTOBOBM YECTO Ce 30CHMBAjY HO MOrPELLHHUM YBEPEHUMA MUK
reHepanusauujama o nony wnu poay. (M3sop: EIGE)

CeKcyanHa opHjeHTAuHja
Kora 0coda eMOLMOHANHO, POMOHTUYHO MK CEKCYANTHO NpUBNAYK. To ce pasnukyje oL
pooHOr MAEHTHUTETA.

TpaHcpoaHa ocoda
Onucyje 0cody YHjH ce POOHH MAEHTUTET PA3NMKYje o, NoNad AOAEBEHOT NP pohemby.

OKPHBILABAKE XKPTBE
Cyrepucatre Ad je ocoda Koja je npeTpnenda HAcUbe AENMUMMHUYHO OATOBOPHO 30 Herd, Ha
npuMep 300r OHOTa LUTO je HOCKNA, FAe Ce HANA3KMNA UK LWTA je paguna.



2. Mpurye 1 penpeseHTauHja

Mocrasmamwe AHEeBHOr peaa

Moh menuja Aa yTUYY HA TO KOjd MUTAHA JbyAM CMOTPO]Y BOXHWM, TOKO LUTO OMPAjy O Yemy
he roBopHTH, KOMTMKO YECTO U KOITUKO UCTAKHYTO. TeopHjy cy pasBunm Makceen Mekomoc m
HoHang Lo 1972. roauHe.

Bpud
KpaTaK LOKYMEHT KOjWU HABOAM LUTA KOMYHWKALMjO MOPA A0 MOCTUTHE: LMib, MyOnuKy,
KIbYYHY NMOPYKY, TOH, (hOPMAT M pokose. OH BOAM OHOMA KO KPEWpad CaapiKaj.

MoHypa 3a nudr
Beoma KpaTKa Npe3eHTaLM|d, AyravyKka KOO BOXHA NMPPTOM, KOja 0djdLLHOBO NPOdNEM,
NpPUYy, COAPXAj U MO3WUB HO OKLH]Y.

ETUYKO U HHKNY3UBHO NPUNOBEAdHE
MpUYare Npuye Ha HAOYKUH KOjU NMOLUTYje Ibyae Y HOoj: AOBAHE BUXOBOT rnacd, U3derasame
LITETE U CTEPEOTHNA U NMPUKASUBAHE HUXOBE PA3HOMUKOCTH.

dem peknamupame

DeMBEPTAj3HHT je OrMALIaBAHE KOj& KOPUCTH (DEMHUHUCTHUYUKE NOPYKE UK CTUKE Koje
OCHOKY]Y XeHe KaKo du npoaasano npovssoae. Kaaa KOMMNOHWjA KOPUCTH POLHY
paBHonpaBHOCT unu IFTBTKWU+ npaBa camo Ao b1 NodosbLLana CBoj UMHLI, De3 CTBOpPHE
nocBeheHOCTH OHOME LUTO 3aMNPABO PAAH, TOBOPHUMO O ,MTUHKBELLUUHIY".

PopHoO oceT/bHB je3nk
Peun 1 cnuke Koje NofjeAHAKO YKIbYUYjy XXEHE U MYLLKAPLLE U M3Derasajy ctepeoTune, Ha
nprMmep Koprwhemne K XKEHCKOT U MYLLIKOT POAA MK HEYTPOTHHUX TEPMHHO.

NMpenosHaT/bUBOCT
MoryhHocT fa ce 0codd NPeno3Ha Mo MLy, FMacy, MecTy UM MAnom AeTarby, YaK 1 de3
HMEHJ.

MHdopMHCAOHK NpUCTAaHOK
Cnopasym [aT cnodoAHO, HOKOH LUTO je jaCHO peydeHo WwTa he ce ypaamuTH ca HeYrjom
CITMKOM, FIOCOM MK NPHUYOM M rae he OUTK 0djaBbeHHU. Moxke ce oadUTH UK nosyhHu.

HecdopmanHo odpasosame
MNOHUPAHO yyeme Koje ce OABHja BAH (POPMUOHOT LLIKONCKOT CUCTEMA. [J0DPOBOIBbHO je U
30CHOBOHO HA yyelwhy, UCKYCTBY U pedneKkcuju.

Mpedopmynucare
MPOMEHO HOYMHA HA KOj1 ce NPOodnem BUAH, MPOMEHOM OHOFd LUTO CE NPEACTABIbA KAO
npodnem, Ko je oAroBoOpaH M LWTA je moryhe.



Odpasau 3a usparwe

MNMucaHa 03BOMA, KOjy je NOTNUCANa 0coda Koja ce NojaBIbyje y canpXdjy, y KOjoj ce HOBOAM
[0 Ce CNaxKe Ca MPUKA3UBAHEM CALPXKA]A M 30 KOjy ynoTpedy. Takohe ce Ha3uBa ,00pa3ay,
CArnacHoOCTH.

PenpeseHTauuja
Ha4MH Ha KOjH je rpyna ibyau NPUKA3AHA Y MEOW]MMA, HO CTMKAMA W Y Nprdama. To
0dnuKyje Kako Apyru BUAE Ty rpyny M KAKO rpyna BUAM camy cede.

Be3denHo npunoseaawe
Mpryare Nprye HO HOYMH KOjW NOLWTYje FPaHMLE, MPUBATHOCT M EMOLMOHAHY 0e3dbeaHOoCT
JbYH KOjH CY YKIbYUEHH, YIIbyUyjyhr 1 OHE KOjH je NpuYajy.

Mpuya 3a gpywiITeeHe npomeHe
KpaTka nprya Koja YMHKM NPOdNEM BUA/BUBHUM KPO3 jeHY 0COOY W 30BPLUCBA CE 30XTEBOM
KOjU NO3KWBO Apyre Aa Aenyjy.

Cropudops,
H13 jeJHOCTOBHMX LPTEXA U deneLukuy, kaaap no Kaaap, Koju nnaHupa wra he ce BUAETH,
YyTHU M HOMKWCATH MPE HEro LITO Ce HOMPABH BUAEO WU BPTELLKA.



3. 3actynamwe U QUruTarIHe Kamnamwe

3acrynawe
OpraHM30BaHA AKLMjA 30 MPOMEHY NPABKHIC, MPAKCE UMK CTABA, yOEeh)MBAKEM IbyaH KOjH

mory aa OJJ,}'IyLIij.

Anropuram
CKyn NpaBMa Koja NiaTpopma KOPUCTU Aa OANYYH KOjU caapaj he kome NpruKasaTu,
OOMYHO HO OCHOBY TOIO KOTMKO JbyAH MHTEPATYje CO HhOM.

Anu
Ocobda, rpyna Mnu opraHU3aLMja Koja MOXe A0 Ce NMPUOPYXKHU HAMOPY, jep Aenr dpUry mnu
MoXe aa gonpe ao seher dpoja rbyau.

AprymeHTaumja
Hasohetre pasnora 30 NoapLUKy CTOBY U OAFOBAPOHE HO MPUFOBOPE C MOLLTOBAHEM.

Mo3uB Ha akuujy (CTA)
30xTeB HA KPajy NpHYe UK KAMMNOHE: LWTA TPAXKUMO, Of, KOrd M 3dLTO dall caaa.

KonekTHBHO aKuuja
MHoro myau genyje 3ajefHo HO 30jeQHUYKOM UHTepecy, YMeCTo Oa CBAKO Aenyje
nojearHAYHO.

HUarpaamwa 3ajeaHuue
CTBOpAE rpyne mbyau Koju gene dpury, pasroBapajy jeqHu ca ApYrMma U NOAPKABOjY LIMIb
TOKOM BPEMEHda.

AUruTanHa oTnopHoOCT
CNocodHOCT A Ce 3aLWTUTUTE HO MPEXH, A0 OATOBOPUTE HA 310yNoTPedy M AA HACTABWUTE A0
y4yecTByjeTe de3 oaycTajamd.

dokcupare

OdjaB/bUBAMKE HEUYMJUX MPUBATHMX MOAATAKA HO MPEXH, KOO LUTO CY HUXOBO apecd, dOpoj
TeneoHa MNK PaLHO MECTO, OE3 HBUXOBOT MPHUCTAHKA, PAAHW 3ACTPALLWBAKA MITK HOHOLLEHA
wTeTe.

OcHOXHBOHE
Mpouec KPO3 KOjH ibyamM CTUHY COMOMNOY3aame, BEWUTUHE M MOoh Aa AOHOCE oanyKe U Aenyjy
NO NMUTAHKUMO KOjd YTUYY HO HHUXOBE XXHBOTE.

AHrcxoBdmwe
[KONKWKO rbyar MHTEPAryjy Ca COAPXAjeM: NOjKOBH, KOMEHTAPH, Aerberba. Y 3aCTynamy TO
Takohe 3HAYM YKIbYYHUBAHE TbyaH Y LiU/b.



Mpukyn/pawe cpeacrasc

MpHUKYN/bAHE HOBLA UK APYTHMX Pecypca 30 NOAPLLKY LIby HNKU OPrOHU3ALM]HM, HO NPUMEpP
nyTem JOHALM|a, FPYMHOr (PUHAHCHPAHA, Aorahaja unv rpaHToBA. Y KAOMMAHHW TO YEeCTo Hae
30jeHO Ca NPUYAHEM MPHUYE KOja MOTUBHULLE Jbyae Aa Aajy.

MpXH0 HO HHTEPHETY
HenpwujaTerncko, yBpeambuBo 1K npetehe NoHALAHE HO MPEXH, KAO LWITO Cy yBpeae,
Y3HEMHUPABAHE UK KOOPOUHUCAHKW HOMAOM.

OpraHcku gocer
Bpoj myau Koju Buae odjaBy de3 nnaheHe NpomoLmje, 3aTo LUTO NPATE HANOT UK 3ATO LUTO
je apyrv gene.

LUun
Ocoba unu Teno Koje Mma Mmoh aa cnposeae NpomeHy. Kamnawa je ynyheHa mrma.
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	Тек у том тренутку дајете име тим концептима, почевши од речи самих учесника.
	Све на чему се следећи модули надовезују почиње овде. Пре него што млади људи могу да планирају кампању, комуницирају онлајн или испричају своје приче, морају да препознају и именују проблеме који су у питању.
	Циљеви
	До краја сесије, учесници ће:
	знати неке кључне концепте родне равноправности који произилазе из приче и бити у стању да их наведе, на пример стереотипе, дискриминацију, стаклени плафон или интерсекци-оналност;
	бити у стању да препознају питања родне равноправности у причи из стварног живота и да виде како се род комбинује са другим факторима као што су порекло, класа, старост или инвалидитет;
	посматрајте родну (не)равноправност са радозналошћу, критичким оком и емпатијом.
	Материјали
	Пројектор или велико платно и добри звучници
	Мини-документарац, преузет ако је могуће, са титловима на језику групе, ако су доступни.
	Флипчарт и маркери
	Лепљиве белешке и оловке
	Припрема
	Изаберите документарац. Библиотека HERStory има десет мини-документараца од око десет минута сваки, и веома се разликују по тону, темама и приступу. Библиотека документарних филмова „Gender Equality Lens“ на први поглед показује која питања и интерсекционалне факторе сваки од њих покрива. Размислите о својој групи: њиховим годинама и пореклу, шта им може бити блиско или далеко и које теме могу бити осетљиве, као што је родно засновано насиље.
	Погледајте га сами, барем једном, а боље двапут. Забележите тренутке који су вас погодили и теме које очекујете да ће се појавити. Међутим, немојте се превише чврсто држати своје листе: група може видети нешто другачије, и то је у реду.
	Проверите техничку опрему у просторији: звук, титлове и интернет везу ако стримујете. Технички проблем у првих пет минута може да поквари атмосферу која вам је потребна.
	Припремите простор. Поставите столице у полукруг окренути ка екрану, тако да га можете лако претворити у пун круг за дискусију.
	Припремите два листа за флипчарт. Један је за основна правила. Други је празан, са насловом „О чему се ради у овој причи?“.
	Корак 1 - Добродошлица и основна правила (15 мин)
	Добродошли сви. Ако је група нова, направите кратак преглед имена.
	Представите пут у једној или две реченице, на пример: „Током пет састанака прећи ћемо са прича на акцију. Данас почињемо са причом.“
	Договорите се о основним правилима. Предложите неколико и питајте групу да ли желе да додају нека: слушајте без прекидања · говорите у своје име („Мислим…“) · оно што је овде речено остаје овде · нико не мора да говори ако не жели · неслагање је у реду, непоштовање није. Запишите их на флипчарту и држите га видљивим током целе путање.
	а) Осећања
	Шта вас је највише погодило? Ког тренутка се најбоље сећате? Зашто?
	Да ли вас је нешто наљутило, изненадило или дирнуло?
	б) Прича
	Ко је протагонисткиња? Шта она ради?
	Поред својих, чије приче она прича? Које жене, групе или заједнице се појављују кроз њене речи? Са којим препрекама се суочавају? Како реагују, саме или заједно?
	ц) Испод приче
	Да ли неке од ових тешкоћа постоје зато што су жене? Да ли би прича била другачија да су мушкарци?
	Да ли други аспекти њихових живота, као што су одакле долазе, миграција, њихове године, њихова економска ситуација или место где живе, отежавају или олакшавају ствари? Да ли је то исто за све жене у причи?
	Да ли је било шта у причи било у супротности са оним што бисте очекивали?
	г) Наш свет
	Да ли сте видели сличне ситуације око себе, у својој земљи или у медијима?
	Шта би требало да се промени да би њихове приче биле другачије?
	Док група разговара, запишите на листу „О чему се ради у овој причи?“ кључне фразе које се појављују, што је могуће ближе речима самих учесника.

	Евалуација сесије
	Након сесије, одвојите пет минута да се запитате:
	Да ли су сви имали прилику да говоре? Да ли је неко све време ћутао и зашто?
	Да ли је група успела да пређе са емоција на проблеме? Који концепти су се појавили?
	Да ли је било јаких емоционалних реакција које захтевају накнадне мере?
	Које концепте ћете усвојити у Модулу 2?
	Савети за фацилитаторе
	Када се неко не слаже, неко може рећи: „То није дискриминација, то је био њен избор“. Немојте их одмах исправљати. Питајте групу шта мисле и вратите се на конкретне тренутке у причи. Неслагање, ако се одржава са поштовањем, често је место где се најбоље учи.
	Водите рачуна о емоцијама. Неке приче се баве насиљем или дискриминацијом коју су учесници можда и сами доживели. Пазите на говор тела, понудите паузу ако је потребно и останите доступни након сесије. Никога никада не треба тражити да дели лична искуства. Добра је идеја имати при руци контакте локалних служби за подршку.
	Ни херој ни жртва. Помозите групи да протагонисткињу и жене о којима говори види као стварне људе са својим снагама, сумњама и контрадикцијама, а не као суперхероине или жртве.
	Будите пример инклузивног језика. Начин на који говорите је део онога што група учи.
	Пазите на време. Дебрифинг обично траје дуго. Заштитите корак 5: именовање концепата је оно што је потребно следећим модулима.
	Преглед
	У Модулу 1 група је слушала жену која је причала своју причу. У овом модулу група разматра другу страну: како се женске приче обично причају од стране других, у рекламама, у вестима и на друштвеним мрежама.
	Учесници прво анализирају неколико стварних примера које сте изабрали и наводе обрасце који се стално враћају. Затим, у малим групама, цртају Дрво стереотипа: одакле долазе ови стереотипи (корени), ко их носи (дебло) и шта производе у стварним животима жена (плодови и листови).
	Дебло је такође тренутак за разговор о правима и политикама: закони и институције могу носити стереотипе, али могу и да им се супротставе.
	Сесија се завршава тамо где је и почела, документарцем. Група упоређује начин на који су жене приказане у медијима са начином на који се појављују у мини-документарцу, где говоре саме у своје име. Шта се мења када жена исприча своју причу? Одговори постају први принципи групе за етичко и инклузивно приповедање, које ће користити од Модула 3 па надаље.
	Циљеви
	До краја сесије, учесници ће:
	знати родне стереотипе који се најчешће појављују у медијима, као и неке од главних закона и политика о родној равноправности;
	бити у стању да анализирају како су жене представљене у медијским садржајима и препознају стереотипе, окривљавање жртава и недостатак интерсекционалне перспективе;
	посматрајте медије критичким оком и цените начине приповедања који поштују људско достојанство и различитост.
	Материјали
	6–8 примера једне врсте медијског материјала, штампаног или на слајдовима (видети „припрема“)
	Пројектор или велико платно, ако користите видео записе или садржај са друштвених мрежа
	Флипчарт и маркери; велики листови папира (А3 или већи) за дрвеће
	Лепљиве белешке у три боје и оловке
	Флипчарт из Модула 1, са концептима и фразама које је група пронашла
	Неколико кадрова или кратких исечака из мини-документарца гледаног у Модулу 1
	Опционо: једна копија по групи кутије „Права и политике које можете поменути“
	Припрема
	Изаберите једну врсту медијског материјала и добро га припремите. Можете радити на ТВ рекламама, новинским чланцима о родно заснованом насиљу, штампаним огласима или ТикТок и Инстаграм видео снимцима. Свака врста покреће различита питања и захтева различито знање (вести захтевају разумевање начина на који новинари формулишу причу, друштвене мреже начин на који алгоритми функционишу итд.). Наш савет је стога да изаберете 6–8 различитих примера, све исте врсте: онај који најбоље одговара вашој групи и у који се осећате најсигурније. Изаберите недавне примере из ваше земље, на језику групе, и укључите један позитиван пример, како би и група видела да је могућ другачији начин.
	Прочитајте материјал кроз призму Модула 1. За сваки пример, запитајте се којих се концепата из Модула 1 дотиче (стереотипи, дискриминација, родно засновано насиље, интерсекционалност...) и шта би група могла да примети.
	Пажљиво размислите о осетљивом садржају. Вести и слике о насиљу над женама могу бити део материјала, али прво размотрите да ли су учесници довољно зрели да раде на њима. Наш савет је, међутим, да се фокусирате на питања која су у основи леденог брега родно заснованог насиља (видети увод овог водича), као што су стереотипи, сексистички језик и свакодневни сексизам, а не на само насиље. Насиље је сложена тема, са многим импликацијама, укључујући и емоционалне, које овај модул не може у потпуности узети у обзир.
	Припремите допринос за „права и политике“. Изаберите политике које ћете поменути када групе дођу до стабла дрвета: међународне или европске и једну из ваше земље. Потребна вам је само једна или две реченице о свакој.
	Вратите се на документарац. Поново погледајте један или два тренутка мини-документарца коришћеног у Модулу 1, где протагонисткиња говори о себи или о другим женама својим речима.
	Припремите три флипчарт листа: „Како су жене приказане?“, једноставан цртеж дрвета (корење, дебло, плодови и лишће) као пример и „Шта се мења када жена исприча своју причу?“.
	Корак 1 - Добродошли и назад на Модул 1 (10 мин)
	Поздравите групу и вратите правила из Модула 1 на зид.
	Поновите Модул 1 за неколико минута користећи концепте и фразе са старог флипчарта. Које концепте смо пронашли? Замолите две или три особе да их се сете својим речима.
	Проверите концепт стереотипа. Замолите групу да се сети концепта родног стереотипа из Модула 1, својим речима. Ако се није појавио или је и даље нејасан, укратко га представите (видети Речник): фиксирана, поједностављена идеја о томе какви су жене или мушкарци или шта би требало да раде. Немојте предвиђати које стереотипе очекујете да пронађете.
	Представите данашњи фокус у једној или две реченице. На пример: „Прошли пут смо гледали жене како причају своје приче. Данас ћемо погледати како други обично причају женама“.
	Корак 2 - Анализа медијских образаца (30 мин)
	Поделите групу у мање групе од 3-4 особе и дајте свакој групи 3/4 комада материјала.
	Дајте групама 15 минута да погледају свој материјал, користећи питања која одговарају типу који сте изабрали:
	За оглашавање и друштвене медије: Ко је жена? Шта ради? Како изгледа? Шта продаје или шта се продаје преко ње? Ко недостаје: старије жене, жене са инвалидитетом, жене из различитих средина, различитих тела?
	За вести о насиљу над женама: Ко је предмет наслова, мушкарац или жена? Које речи се користе: „љубав“, „љубомора“, „тренутак лудила“? Да ли постоји фокус на ономе што је радила, шта је носила, где је била? Да ли је насиље представљено као приватна трагедија или као део ширег проблема?
	Не објашњавајте прво стереотипе: ако групи унапред кажете које стереотипе да траже, пронаћи ће само њих. Ако им дозволите да прво посматрају, добићете богатију листу, а обрасци долазе из саме групе.
	Назад у пленарном састанку, свака група показује један пример и каже шта је приметила. Запишите понављајуће обрасце на листу „Како су жене приказане?“, на пример: „увек млада и мршава“, „жена брине, мушкарац одлучује“, „наслов говори о његовим осећањима, а не о њој“.
	Завршите једним питањем: „Које од ових образаца никада раније нисте приметили?“
	Корак 3 - Стереотипско дрво (40 мин)
	Покажите свој пример дрвета и објасните га у неколико речи.
	Корени – културни узроци. Питајте: „Одакле долазе ове идеје? Које традиције, веровања или навике их одржавају у животу?“
	Стабло – институције и медији који преносе стереотипе. Питајте: „Ко преноси ове идеје и ко би их могао променити?“ (школе, оглашавање, вести, друштвене мреже, јавне институције). Овде можете представити правне оквире и јавне политике о родној равноправности.
	Плодови и лишће – стварне последице у животима жена, на пример стаклени плафон, економско насиље. Питајте: „Шта се дешава са животима жена када се ови стереотипи понављају свуда?“ Замолите групе да повежу сваки плод са кореном или нечим на флипчарту.
	Свака група представља своје дрво на пленарном заседању. Питајте остале шта препознају и шта је другачије у њиховом дрвету.
	Питајте: „Шта је заједничко дрвећу? Који корени се враћају?“
	Права и политике које можете поменути:
	CEDAW (УН, 1979): међународна конвенција о елиминацији свих облика дискриминације жена. Члан 5 захтева од држава да промене друштвене и културне обрасце засноване на стереотипним улогама мушкараца и жена.
	Истанбулска конвенција (Савет Европе, 2011): Европски уговор о спречавању и борби против насиља над женама и насиља у породици. Члан 17 захтева од медија и приватног сектора да учествују у превенцији.
	Повеља о основним правима ЕУ, члан 23: равноправност жена и мушкараца мора бити обезбеђена у свим областима.
	Директива о аудиовизуелним медијским услугама (ЕУ): оглашавање на ТВ и видео платформама не сме да садржи нити да промовише дискриминацију на основу пола.
	Директива (ЕУ) 2024/1385 о борби против насиља над женама и насиља у породици: први закон ЕУ на ову тему, који обухвата и неке облике насиља на мрежи.
	Венецијански манифест (ИТАЛИЈА, 2017) је италијански кодекс етике за новинаре, написан да промовише тачно извештавање и одговорно приповедање о родно заснованом насиљу и поштовању родне равноправности.
	Корак 4 - Давање гласа женама (25 мин)
	Поново окупите групу и прикажите један или два тренутка из документарног филма који сте изабрали.
	Водите поређење питањима: Како су жене обично приказане у анализираном медијском материјалу, а како су приказане у документарцу, где оне причају своју причу? Ко говори, а о коме се говори? Које улоге, емоције и сложеност се појављују?
	Завршите са кључним питањем: „Шта се мења када жена исприча своју причу?“ Напишите одговоре на трећем листу, речима учесника.
	Напомена: Не дозволите да поређење пређе у „медији лоши, документарац добар“. Питајте шта документарац конкретно ради другачије (ко држи камеру, ко је именован, ко има времена да говори) јер су то избори које ће учесници сами направити у Модулу 3.
	Корак 5 – Затварање (15 мин)
	Урадите последњи круг: „Једну ствар ћу од сада другачије приметити у медијима.“
	Захвалите се свима и реците шта следи: у Модулу 3 група почиње да гради своју причу. Реците им да већ могу почети да размишљају о проблему или ситуацији коју би желели да испричају.
	Сачувајте флипчартове! Листа образаца и дрвећа су полазна тачка за Модул 3: они показују шта треба избегавати и шта група жели да промени.
	Евалуација сесије
	Након сесије, одвојите пет минута да се запитате:
	Да ли је група успела да препозна обрасце, а не само да коментарише појединачне примере?
	Да ли је дрвеће отишло даље од медија, до корена и до стварних последица?
	Да ли су се предлози о правима и политикама чинили повезаним са дрвећем или су звучали као предавање?
	Који принципи су се појавили у кораку 4? Да ли су довољно јасни да воде рад у модулу 3?
	Савети за фацилитаторе
	Водите рачуна о емоцијама. Садржај о насиљу над женама може лично да додирне учеснике. Пре него што прикажете материјал, јасно реците шта он садржи, понудите паузу ако је потребно, останите доступни након тога и имајте при руци контакте локалних служби за подршку. Никога не треба тражити да дели лична искуства.
	Не појачавајте стереотипе. Проблематични материјал презентујте неутрално, излажите му групу онолико времена колико је потребно и увек враћајте дискусију на критичко читање, а не на сам садржај.
	Када се неко не слаже, неко може рећи „То је само реклама, одражава стварност“. Немојте одмах исправљати: питајте шта група мисли и вратите се на конкретне детаље материјала, као што је ко је приказан, а ко недостаје.
	Будите пример инклузивног језика. Начин на који говорите је део онога што група учи.
	Пазите на време. Корак 3 обично траје предуго због цртања и легалних уноса. Заштитите корак 4: поређење је оно што повезује овај модул са Модулом 3.
	Преглед
	У овом модулу група прелази са анализе на акцију. Свака мала група узима један проблем, са Стереотипског дрвета или инспирисан документарним филмом, и поставља питање: шта би се могло променити, ко има моћ да то промени и ко би могао да помогне?
	Затим група пише кратку причу, која се чита наглас око један минут, са измишљеним протагонистом и јасним захтевом некоме ко може да направи промену. Како је објавити на мрежи и претворити у садржај, објашњено је у модулима 4 и 5.
	Циљеви
	До краја сесије, учесници ће:
	знати основне елементе кампање заступања (проблем, решење, циљ, савезници) и приче за друштвену промену;
	бити у стању да идентификује ко може донети промену и да изгради кратку причу која повезује личне и колективне димензије са позивом на акцију;
	себе виде као агенте промена, способне да заједничку бригу претворе у колективну акцију.
	Материјали
	Флипчарт и маркери: један лист по групи за проблем, решење, циљ и савезнике, и један за основна правила
	Једна одштампана копија примера приче за сваког учесника
	Једно платно за причу по групи, одштампано на А3 формату или нацртано на флипчарту (видети корак 4)
	Лепљиве белешке и оловке
	Из претходних модула: белешке о документарном филму (Модул 1), Стереотипска стабла, лист „Како су жене приказане?“ и лист „Шта се мења када жена исприча своју причу?“ (Модул 2)
	Картица или флипчарт са четири питања за повратне информације о прочитаном материјалу.
	Тајмер и телефон или камера за фотографисање платна и прича на крају
	Припрема
	Изаберите пример приче. Изаберите или прилагодите кратку пример приче истог облика као она коју ће групе написати: 6 до 8 реченица, око један минут читања наглас, протагониста који се суочава са конкретним проблемом, сусреће се са препреком и захтев на крају. Требало би да се јасно разликује од тема које ће групе вероватно изабрати, како је не би копирале. Можете прилагодити ону у оквиру испод свом контексту.
	Припремите платно за причу са његових шест кутија.
	Припремите примере о томе ко држи моћ у вашем контексту, како бисте помогли групама које се заглаве око питања „ко би могао да направи ову промену?“. (На пример: послодавци, школски или универзитетски одбори, локална већа, регионалне или националне власти, медији, рекламна тела, тела за равноправност, синдикати).
	Одлучите како да формирате групе. Групе од три до пет особа. Ако су стабла из Модула 2 још увек на столовима, групе могу остати какве су биле или се мешати, у зависности од тога колико проблема желите да покријете.
	Припремите безбедан простор. Протагониста је измишљен, тако да нико не мора да прича своју причу, али изабрани проблеми ипак могу лично да дотакну учеснике.
	Корак 1 - Добродошлица и резиме (10 мин)
	Поздравите све и подсетите се основних правила и резимирајте досадашњи пут за неколико минута.
	Представите данашњи фокус у једној или две реченице. На пример: „До сада смо се бавили проблемом. Данас почињемо да замишљамо како да га променимо и пишемо кратку причу која позива некога да делује.“
	Водитељ чита кратку причу (видети оквир), унапред одабрану, и, са групом, идентификује њене делове: ко је протагонисткиња, шта јој се дешава, шта је блокира, шта би се променило, шта се тражи и од кога.
	Корак 2 - Конкретан случај: прича у цртежу (30 мин)
	У овој активности свака група бира конкретан случај, проблем и особу која га доживљава, и корак по корак гради платно приче: ко је она, шта је блокира, шта би се променило и шта тражимо од кога. Модел платна можете пронаћи на следећој страници.
	Изаберите конкретан случај. Свака група бира један проблем и једну особу која га доживљава. Случај може бити из приче коју је неко у групи проживео или добро познаје. Права прича је још боља, јер ју је лакше испричати (у том случају, увек користите измишљено име/имена).
	Попуните причу. Свака група одговара на пет питања, по један оквир за сваку групу:
	Ко је она? Име (измишљено), године, где живи, шта ради, њене навике и хобији.
	Шта се дешава са њом? Свакодневне ситуације у којима је проблем погоди.
	Шта је блокира? Стереотипи, институције, правила: „дебло“ дрвета.
	Шта би се променило? Њен живот ако би се решење остварило.
	Шта тражимо, од кога и зашто баш сада? Позив на акцију упућен циљној особи, односно
	ономе ко има моћ да спроведе промену. Затим додајте још један ред: ко би нам се могао
	придружити (савезници)?
	Обиђите групе и питајте: Да ли је она особа са именом и животом, а не типом? Да ли је ситуација довољно конкретна да се види? Да ли је захтев упућен некоме ко заиста може да одлучи? Ако се група заглави на циљу, вратите се на стабло дрвета и на законе и политике о којима се говорило у Модулу 2.
	Прави пример: #FreePeriods
	Проблем: у Великој Британији многе девојчице су пропустиле школу јер њихове породице нису могле да приуште менструалне производе.
	Решење: бесплатни производи за часове у школама.
	Циљ: влада Уједињеног Краљевства.
	Савезници: други студенти, локалне групе и удружења која раде на проблему сиромаштва у том периоду, адвокати, медији.
	Корак 3 - Изградња приче: од платна до текста (15 мин)
	Свака група претвара пет кутија у причу од 6 до 8 реченица, са почетком, развојем и завршетком који садржи захтев.
	Замолите групе да једном међусобно прочитају своју причу наглас и да провере време: око један/два минута.
	Корак 4 – Читање, повратне информације и закључак (25 мин)
	Свака група чита своју причу наглас. Одвојите око један минут за читање и три минута за повратне информације по групи и користите тајмер.
	Остали одговарају на четири питања: Да ли је јасно ко је она? Да ли је проблем јасан? Да ли је захтев јасан? Да ли прати принципе које смо пронашли у Модулу 2 и избегава стереотипе које смо видели?
	Ако време дозвољава, дозволите групама да побољшају своју причу или кључну поруку након
	повратних информација.
	Направите последњи круг: „Једну ствар носим са собом од данас.“
	Прикупите резултате! Завршено платно за причу, прича од 6–8 реченица и кључна порука сваке групе од једне реченице су полазна тачка Модула 4 и 5. Фотографишите их или прикупите пре него што напустите просторију.
	Евалуација сесије
	Након сесије, одвојите пет минута да се запитате:
	Да ли је свака група изабрала проблем, решење, циљ и конкретне савезнике?
	Да ли су приче имале протагонисту, проблем, препреку, промену и јасан захтев?
	Да ли су приче пратиле принципе из Модула 2 и да ли су протагонисти деловали, а не само патили?
	Да ли су сви имали прилику да допринесу? Да ли је неко све време ћутао и зашто?
	Шта ћете понети са Модула 4 и 5?
	Савети за фацилитаторе
	Фокусирајте се на идеје и наратив. Када групе почну да планирају како (хаштагови, видео снимци, догађаји), запишите то на листу за касније (где можете да ставите све што би могло бити корисно за следеће модуле) и вратите их на проблем, циљ и причу.
	Помозите групама да буду конкретне. Конкретан циљ („директор ове школе“) је бољи од општег („институције“). Конкретан захтев („објавити критеријуме“) је бољи од општег („поштовати жене“).
	Заштитите достојанство протагонисте. Покажите особу са именом и животом, која има изборе и жеље, а не само жртву.
	Нема потребе за личним причама. Ако учесник одлучи да подели лично искуство, поштујте га и не терајте друге да ураде исто.
	Водите рачуна о емоцијама. Изабрани проблеми могу дотаћи учеснике. Останите доступни током и након сесије и имајте при руци контакте локалних служби за подршку.
	Пазите на време. Модул је чврст, зато користите тајмер.
	Преглед
	У овом модулу, прича сваке групе постаје план кампање. Група прво разматра једну или две стварне кампање како би видела како функционишу: шта говоре, коме се обраћају, где и шта траже од људи да ураде.
	Затим свака група примењује исту логику на своју причу и попуњава план кампање од једне странице, укључујући како остати безбедан на мрежи. Садржај је овде само планиран: биће произведен у Модулу 5.
	.
	Циљеви
	До краја сесије, учесници ће:
	знати како кампања користи причу да промени начин на који се проблем сагледава, и основне елементе дигиталне кампање, укључујући њене ризике и правила платформе;
	бити у стању да планира једноставну кампању, бирајући публику, канале, позив на акцију и врсту садржаја;
	користите дигиталне просторе стратешки, одговорно и безбедно.
	Материјали
	Пројектор или велико платно и звучници; видео снимци кампање, преузети ако је могуће
	Прича сваке групе и прича из Модула 3
	Један план кампање по групи, одштампан на А3 формату или нацртан на флипчарту (видети корак 3)
	Флипчарт и маркери: један лист за основна правила и један са четири колоне за анализу видеа (публика, канали, позив на акцију, ангажовање)
	Лепљиве белешке и оловке
	Опционо: један уређај са интернетом по групи, да би се проверило које платформе њихова публика користи
	Припрема
	Изаберите један или два видео снимка кампање. Кратке кампање, највише два или три минута, које користе причу да би разбиле родни стереотип и које се могу разумети без много контекста. Пожељно је да примере ставите на свој језик или на језик који ваша група зна и преузмите их унапред.
	Одштампајте план кампање (видети корак 3).
	Припремите два кратка излагања, по неколико минута, једноставним речима: како платформе одлучују шта ћемо видети (Ехо комора) и зашто плаћена промоција није увек опција за садржај о друштвеним питањима у ЕУ (видети оквир у кораку 3); и како се носити са мржњом на мрежи (видети корак 4).
	Донесите резултате Модула 3. Свака група треба да има своје платно за причу и своју причу.
	Припремите безбедан простор. Мржња на интернету може бити лично искуство за неке учеснике. Подсетите групу на основна правила и имајте при руци контакте локалних служби за подршку и алате за пријављивање главних платформи.
	Корак 1 - Добродошлица, резиме и кључна порука (10 мин)
	Поздравите све и подсетите се основних правила.
	Свака група чита своју причу из Модула 3 наглас.
	Затим свака група пише своју кључну поруку: једну реченицу, идеју коју желе да људи запамте. Питајте: „Ако се неко сећа само једне реченице ваше приче, која би то требало да буде?“ Кључна порука је оно што ће кампања преносити на мрежи.
	Представите данашњи фокус једном реченицом, на пример: „Имамо причу. Данас планирамо како да је пренесемо људима до којих желимо да допремо и како да то урадимо безбедно.“
	Одмах реците да је данас реч о планирању, а не о продукцији: садржај ће бити направљен у Модулу 5. То помаже групама да остану фокусиране на публику и стратегију.
	Корак 2 - Како функционишу стварне кампање (20 мин)
	Прикажите видео или видео записе једном без коментара, а затим други пут са два сета питања на уму.
	Прича: Који стереотип приказује и како га разбија? Какав је био стари начин гледања на проблем, а какав је нови?
	Кампања: Коме се обраћа? Кроз које канале? Шта тражи од људи да ураде? Како их укључује? Напишите одговоре на флипчарту у четири колоне: публика, канали, позив на акцију, укључивање.
	Укратко питајте шта се мења када компанија која продаје производ промовише феминистичку поруку: већи досег и ресурси, али и мањи кредибилитет и ризик коришћења поруке за продају. Не постоји јединствен одговор.
	Корак 3 - Од приче до кампање: план кампање (30 мин)
	Свака група попуњава план кампање од једне странице (видети следећу страницу) почевши од своје приче и кључне поруке. Пет оквира, по једно питање у сваком оквиру:
	Публика. Коме се обраћамо? Не „свима“: једној врсти особе, описаној у реченици. Ко још
	не размишља о овом питању? Ко има утицај на нашу циљну групу?
	Канали. Где се налази ова публика на мрежи? Највише једна или две платформе,
	изабране за публику, а не из личне навике.
	Позив на акцију. Шта тачно тражимо од људи да ураде? Почните од захтева на крају
	приче и учините га конкретним и изводљивим на том каналу (потпишите, поделите,
	пишите некоме, придружите се, дођите на догађај).
	Садржај. Који формат најбоље преноси нашу кључну поруку: видео, видео, објава,
	карусел? Изаберите нешто што група заиста може да произведе у Модулу 5.
	Корак 4 - Ризици и заштита (15 мин)
	Дајте кратак допринос о мржњи на мрежи (непријатељски коментари, узнемиравање, координисани напади, често усмерени против људи који говоре о родној равноправности) и о томе како да се заштитите: приватност, модерирање, документовање и пријављивање злостављања, знање када не треба одговорити, где пронаћи подршку.
	Завршите корак једном идејом: безбедност је услов за учешће, а не разлог за ћутање.
	Неки учесници су можда доживели злостављање на мрежи. Будите доступни током сесије да бисте слушали.
	Корак 5 – Дељење планова и закључивање (15 мин)
	Свака група презентује свој план у року од два минута.
	Урадите завршну рунду питања и размишљања или предлога.
	Прикупите резултате! Кључна порука и план кампање сваке групе су полазна тачка Модула 5.
	Евалуација сесије
	Након сесије, одвојите пет минута да се запитате:
	Да ли су групе разумеле како кампање користе причу да промене начин на који се проблем сагледава?
	Да ли је свака група завршила свој план, са конкретном публиком, једним или два канала, изводљивим позивом на акцију и реалистичним календаром?
	Да ли су групе узеле у обзир мржњу на мрежи и правила платформе? Да ли су планови реални без плаћене промоције?
	Да ли су сви имали прилику да допринесу? Да ли је неко све време ћутао и зашто?
	Шта ћете понети са Модула 5?
	Савети за фацилитаторе
	Ви сте водич, а не стручњак. Не морате да познајете сваку платформу, али покушајте да будете спремни за главну тему којом ћете се бавити.
	Идите даље од оних који су већ убеђени. Питајте учеснике шта би их навело да слушају.
	Схватите безбедност озбиљно. Представите је као услов за учешће, а не као упозорење. Уверите се да свака група зна ко модерира и шта треба да ради у случају напада.
	Не идеализујте кампање бренда. Оне много уче о приповедању, али имају буџете и циљеве које групе немају.
	Пазите на време. Корак 3 обично траје дуго: групе треба да се држе једног или два канала, једног позива на акцију и кратког календара. Заштитите се. Корак 4: ризици и заштита се никада не смеју прескочити.
	Преглед
	Овај модул затвара пут преласком са планирања на праксу. Свака група претвара своју причу у формат изабран у свом плану кампање и производи један прави садржај помоћу паметних телефона и бесплатних апликација, након провере безбедности и сагласности свих укључених.
	Затим свака група представља своју кампању кратком презентацијом и брани је пред осталима, који играју мету или скептичну публику. Сесија се завршава освртом на цео пут, од документарца до кампање.
	Циљеви
	До краја сесије, учесници ће:
	знати како прилагодити причу визуелном или аудиовизуелном формату, као и основна правила формулара за сагласност и дозволу;
	бити у стању да напишу кратак садржај заговарачког садржаја и да представе и бране своју кампању укратко;
	делују са самопоуздањем и одговорношћу као глас за родну равноправност.
	Материјали
	Паметни телефони, најмање један по групи, напуњени и са слободном меморијом; преносиве батерије ако је могуће
	Бесплатне апликације за уређивање или дизајн инсталиране пре сесије: изаберите оне које група већ познаје
	Један сториборд лист по групи, са шест фрејмова и простором за „шта се види“, „шта се чује“ и „који текст се појављује“
	Обрасци за отпуштање, довољно за све који се могу појавити (видети Припрема)
	План кампање и кључна порука сваке групе из Модула 4, и њихова прича из Модула 3
	Папир, оловке, маркери и лепљиве белешке
	Пројектор или велико платно са звучницима и тајмером
	Припрема
	Припремите формулар за сагласност: ко се појављује, у ком садржају, где је објављено и колико дуго, и да се сагласност може повући. Прилагодите га својим националним правилима, укључујући и она за учеснике млађе од 18 година.
	Договорите се о објављивању: садржај може бити објављен на било ком профилу који група изабере (пожељно на профилима организације која води радионицу), увек са хаштагом пројекта и, где је то могуће, као сарадња са HERStory профилом. Само након безбедносне провере и уз важеће формуларе за сагласност, а никада као услов за учешће.
	Проверите уређаје, апликације и простор како би групе могле да снимају без међусобног ометања.
	Донесите причу сваке групе (Модул 3) и план кампање (Модул 4).
	Корак 1 - Добродошлица и резиме (10 мин)
	Поздравите све и подсетите се основних правила.
	Свака група каже своју кључну поруку и формат који је изабрала, у једној реченици.
	Представите данашњи фокус и одмах реците колико времена је остало за производњу, како би групе изабрале нешто што заиста могу да заврше.
	Корак 2 - Сценарио и безбедносна провера (25 мин)
	Од приче до формата. Свака група прилагођава своју причу формату изабраном у Модулу 4, у оквиру јасног ограничења: на пример, видео од 60 секунди (или фото-вртешка са шест слајдова). Шта задржавамо, шта исецамо, шта приказујемо уместо да кажемо?
	Сториборд. Пре снимања или дизајнирања, група скицира до шест фрејмова: шта се види, шта се чује, који текст се појављује. Довољне су фигурице штапића и кратке белешке. Кључна порука мора доћи у првим секундама, позив на акцију на крају.
	Безбедносна провера. Пре пуцања, свака група поставља себи два питања: Да ли се појављује неко ко није потписао изјаву о одобравању? Да ли би неко могао бити препознат по лицу, гласу, имену или месту? Ако је одговор потврдан, промените га или изоставите.
	Увек постоји безбеднији начин да се исприча прича: гласовна нарација, руке, силуете, цртежи, предмети, текст на екрану. Ако је прича инспирисана стварном особом, задржите измишљено име и промените детаље. Нико не почиње продукцију пре него што се заврши безбедносна провера.
	Корак 3 - Производња (40 мин)
	Свака група снима, монтира или поставља свој садржај, пратећи сториборд. Предложите поделу задатака, тако да свако има улогу: ко снима, ко монтира, ко пише текст, ко припрема презентацију.
	Обиђите групе, помозите им око техничких проблема и пратите време: десет минута пре краја, свака група треба да има прву верзију.
	Ако група не може да заврши, сториборд и нацрт су довољни за презентацију. Садржај се може завршити након сесије, пре било каквог објављивања.
	Корак 4 - Припрема, презентација и одбрана (30 мин)
	Свака група приказује свој садржај, затим износи своју презентацију (два минута), а затим одговара на питања (три минута).
	Подсетите све да је то вежба: будите строги према аргументу, а не према особи. Користите тајмер. Са више од четири групе, смањите питања на два по групи.
	Корак 5 - Повратне информације, рефлексија и закључак (15 мин)
	Вршњачке повратне информације: свака група добија једну ствар која је функционисала и једну ствар која би се могла побољшати од друге групе.
	Поглед уназад на пут, од документарца до кампање: Шта сте научили? Шта ћете урадити са оним што сте научили?
	Захвалите се свима и објасните шта се даље дешава: који садржај ће бити завршен, проверен и, уз важеће формуларе за сагласност, објављен, и где.
	Прикупите резултате! Садржај или нацрт сваке групе, белешке са презентације и потписане формуларе за сагласност.
	Евалуација сесије
	Након сесије, одвојите пет минута да се запитате:
	Да ли је свака група израдила садржај, или барем јасан нацрт, и кратку презентацију?
	Да ли је безбедносна провера обављена пре продукције? Да ли су формулари за сагласност попуњени за све који се појављују?
	Да ли садржај јасно прича причу, са кључном поруком и позивом на акцију, и избегава стереотипе виђене у Модулу 2?
	Да ли су групе браниле свој став аргументима? Да ли је свако имао улогу?
	Посматрајући целу путању, шта је најбоље функционисало, а шта бисте променили за следећу групу?
	Савети за фацилитаторе
	Ви сте водич: Не морате бити видео монтажер. Дозволите учесницима који познају апликације да помогну другима и задржите фокус на причи и поруци.
	Безбедност је на првом месту. Нема објављивања без важећих формулара за сагласност за све који се појављују; у случају сумње, изаберите безбеднију верзију.
	Нико не мора да се појави. Понудите алтернативе приказивању лица и немојте никога терати да буде пред камерама или да дели своје искуство.
	Прославите пут. Ово је последњи модул: препознајте шта је свака група изградила, од првог документарца до кампање.
	Пазите на време. Производња обично траје дуго. Заштитите безбедносну проверу у кораку 2 и презентације у кораку 4: оне су срж модула.
	Речник појмова.
	Кратке дефиниције кључних концепата коришћених у овом водичу, написане једноставним речима.
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